
SÄCHSISCHE LANDESSTELLE 
GEGEN DIE SUCHTGEFAHREN e.V.

SLS

Gemeinsam für Prävention und Suchthilfe!

Dank der freundlichen Unterstützung durch:

Veranstalter und Anmeldung

Sächsische Landesstelle gegen die Suchtgefahren e. V. 
Glacisstraße 26, 01099 Dresden
Tel.: 0351-804 5506 / Mail: info@slsev.de 

Eine Anmeldung erfolgt mit der Anmeldekarte bzw. 
online unter www.slsev.de 
 
Der Teilnahmebeitrag beträgt 20 € und ist bis zum 
04.11.2024 auf folgendes Konto unter Angabe des 
Namens zu überweisen:  

SLS e. V. 
BIC:	 BFSWDE33XXX
IBAN:	 DE68 3702 0500 0003 5914 00

Veranstaltungsort 

Deutsches Hygienemuseum Dresden,
Lingnerplatz 1, 01069 Dresden 

Anfahrt mit der DVB

Vom Hauptbahnhof mit der Straßenbahn Linie 10 
in Richtung Striesen bis Haltestelle Großer Garten 
Deutsches Hygiene-Museum. Von dort sind es ca. 5 min 
Fußweg. 

Vor Ort sind kostenpflichtige Parkplätze vorhanden.

Anmeldeformular

Bitte senden Sie den Anmeldevordruck bis zum 
04.11.2024 an uns zurück. 

Eine Bestätigung der Anmeldung erfolgt nicht.

Nutzen Sie alternativ die einfache online Anmeldung 
per QR-Code unter www.slsev.de
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Konferenz:

Suchtselbsthilfe in Sachsen

Samstag, den 16. November 2024 
Deutsches Hygienemuseum, Dresden 

Marta-Fraenkel-Saal 
10:00–15:30 Uhr

[ Sucht-Selbsthilfe: abstinent, lebensfroh, zufrieden?!]Fotos @ BINGJHEN I Adobe Stock und @ Wackerhausen I iStock



Konferenz: Suchtselbsthilfe in Sachsen
 

16. November 2024 
im Deutschen Hygiene Museum Dresden  

Name, Vorname: 

............................................................................................................................ 

Dienstadresse  	          Privatadresse   

bei Dienstanschrift Name der Einrichtung 
(Einrichtungsstempel) 

................................................................................................................................. 
Straße 

................................................................................................................................. 
PLZ / Ort 

................................................................................................................................. 
Telefon 

................................................................................................................................. 
Mail-Adresse 

Ich melde mich für folgende Arbeitsgruppe an - 
bitte nur ein Angebot auswählen:

1. AG:	 Angehörige - zufrieden abstinent?! 

2. AG:	 Weg in ein zufriedenes Leben

	 A) Annerose Kerbstat & Roland Fritzsch 

	 B) Verena Raschke & Bert Schlicht

3. AG:	 Kinder aus suchtbelasteten Familien

 

..................................................................................................................................................................................................... 
Ort, Datum			           Unterschrift 

Liebe Vertreter- und UnterstützerInnen 
der sächsischen Suchtselbsthilfe, 
 

wir laden Sie herzlich ein zur diesjährigen Konferenz 
für die Suchtselbsthilfe in Sachsen. 
 

 
 

Nachdem wir Selbsthilfe im gesellschaftlichen Kont ext
mit Ursachen und Wirkungen betrachtet haben, widmen
wir uns durch Erfahrungsberichte und Vertiefungen in

den Arbeitsgruppen der Frage, ob und wie es gelingen

kann, abstinent, lebensfroh und zufrieden zu sein?!

 

W

 

ir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

S. Hauffe
		

Leiterin der SLS-Geschäftsstelle

Einladung 10:00 Uhr	 Auftakt, Begrüßung und Vorträge

Auftakt:	 Beate Drowatzky ( Vorstandsvorsitzende SLS e.V., 

	 Vorsitzende SLS - FA „Selbsthilfe“, Caritasverband Dresden-Meißen) 

Auftakt:	 Heiko Kotte (Fachbereichsleiter AOK PLUS) 

Vortrag:	 Selbsthilfe im gesellschaftlichen Kontext - 
	 Ursachen und Wirkungen
	 Jürgen Mazat (Universitätsklinikum Gießen)

Vortrag:	 „zufrieden abstinent“ - 
	 persönliche Gedanken und Erfahrungen
	 Ronny Frischmann (Blaues Kreuz Leipzig) 

	 Sigrid Wirth (Freundeskreis Niesky) 

	 Verena Raschke (SBB Markleeberg - „Eigene Wege“) 

	 zwischen 12:00-13:00 Uhr  Mittagspause (gestaffelt)

12:00 - 15:00 Uhr  Arbeitsgruppen (AG) / Workshop

 

1. Arbeitsgruppe / Workshop: 
 
Angehörige - zufrieden abstinent?!: 
Erfahrungen und Perspektiven 
Moderation: Ronny Frischmann, Beate Drowatzky

 

2. Diskussionsgruppen: 
 
Auf dem Weg in ein abstinentes und zufriedenes 
Leben - Meilensteine und Stolpersteine 
A) Moderation: Annerose Kerbstat & Roland Fritzsch 

B) Moderation: Verena Raschke & Bert Schlicht   

3. Arbeitsgruppe / Workshop: 
 
Kinder aus suchtbelasteten Familien
Moderation:	Christin Hesse (Fach- und Koordinierungsstelle 

	 Suchtprävention Sachsen) & Sigrid Wirth  

ab 15:00 Uhr Zeit zur Begegnung bei Kaffee und Kuchen 

Programm der Konferenz Anmeldung


