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SLS-Pressemitteilung anlasslich der bundesweiten Aktionswoche .
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Seit einigen Jahren sensibilisiert eine bundesweite Aktionswoche im EINE STIMME

Februar zur Not und zu Unterstitzungsbedarfen von Kindern aus
suchtbelasteten Familien. Die Sachsische Landesstelle gegen die
Suchtgefahren (SLS) unterstiitzt die bundesweiten Aktivitaten zur
flachendeckenden Umsetzung und Verstetigung von
Unterstilitzungsangeboten fiir Kinder aus suchtbelasteten Familien.
Unterstiitzungen sind notwendig, da Kinder aus Suchtfamilien die
grofRte bekannte Risikogruppe fiir eine eigene Suchterkrankung
sind, sehr haufig an weiteren psychischen Stérungen leiden und
sozial benachteiligt sind. Die nunmehr einjahrige Pandemiesituation mit eingeschrankter
Kita-Betreuung und einem reduzierten Prasenzunterricht an den Schulen wirken als
zusatzliche belastende Faktoren.

Notwendig ist ein starkes gemeinsames Engagement der Zivilgesellschaft fiir die Etablierung
geeigneter Unterstitzungsangebote fir Kinder aus suchtbelasteten Familien. So fordert das
GKV Biindnis mit einem besonderen Schwerpunkt die Etablierung geeigneter Hilfestrukturen
und speziell in Sachsen das Projektvorhaben der SLS ,, Trampolin in Sachsen”. Gemeinsam mit
regionalen Vertretern der Sucht- bzw. Jugendhilfe sollen erfolgsversprechenden
Rahmenbedingungen fiir das Unterstlitzungsprogramm ,, Trampolin® flr Kinder aus
suchtbelasteten Familien im Alter von 8 bis 12 Jahren an 5 Modellstandorten untersucht
werden. Dabei geht es um die Fragen, wie die kontinuierliche Teilnahme der Kinder am
Praventionsprogramm ermoglicht werden kann und welche weiterfiihrenden
Unterstlitzungen nach Programmende bestehen. Mit dem Vorhaben sollen die regionalen
Netzwerke zur Unterstitzung von Kindern aus suchtbelasteten Familien gestarkt und ein
Beitrag zu flachendeckenden Unterstitzungsangeboten in Sachsen geleistet werden.

Infos zur bundesweiten Aktionswoche: www.coa-aktionswoche.de,
ZU ,,Trampolin in Sachsen”: www.suchtpraevention-sachsen.de/projekte/suchtmittelspezifische-suchtpraevention/trampolin/

Modellstandorte ,, Trampolin in Sachsen” 2020-2022
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