
Lisa ist fleißig. Nach der Schule räumt sie die Küche 
auf, entsorgt die leeren Flaschen, leert die 
Aschenbecher und lüftet die Wohnung. Dann bereitet 
sie das Abendbrot für ihre beiden jüngeren Brüder vor. 
Lisa ist zwölf Jahre alt. Ihre Mutter ist alkoholkrank.  



 theoretischer Einstieg 
 Sensibilisierung und Erkennen der Problematik 
 Möglichkeiten und Grenzen der Einflussnahme 
 Umgang mit erkrankten Eltern und betroffenen 
   Kindern 
 methodische Anregungen zur Stärkung 
  der Kinder 
 regionale Hilfsangebote 

„Alles total geheim“  
 
 Kinder aus suchtbelasteten Familien  
 - ein Weiterbildungsangebot für Erzieherinnen  



 Ausbildung von Multiplikatoren (FSP) 
 Handbuch zur Multiplikatoren- 
   fortbildung 
 Handbuch zur Fortbildung für Fach- 
   kräfte der Kinder- und Jugendhilfe 
 Werbematerial, Öffentlichkeitsarbeit 
 Information, Sensibilisierung, 
 Vernetzung 
 Sicherung Kindeswohl  

„Kind s/Sucht Familie“ 



 Teamberatung 
 Themen: Gender, 
  Kinder in suchtbelasteten Familien,  
  Kollegiale Beratung, 
  Zusammenarbeit mit Eltern   

FREUNDE  
Programm zur Lebenskompetenzförderung 
in Kindertageseinrichtungen 

Verbindliche Basisseminare 
 Basismodul 1 + Zirkeltreffen  
 Basismodul 2 
 

Aufbauseminare  
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