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1 Vorwort

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die kontrollierte Freigabe von Cannabis zu Genusszwecken wird voraussichtlich in den
nachsten Wochen geregelt. Argumente, Warnungen und Hoffnungen sind in
jahrelangen Debatten erschdpfend ausgetauscht und streitbar gegeniibergestellt. Durch
das Gesetzesvorhaben steigt der Bedarf an Cannabis-spezifischer Pravention, dem
allerdings auch die dafir notwendige finanzielle und flachendeckende Ausgestaltung
gegeniliberstehen muss. Nach aktuellem Stand werden jedoch mit dem Gesetzentwurf
keine zusatzlichen Einnahmen generiert. Es bleiben nach wie vor viele offene Fragen zur
Umsetzung des geplanten Gesetzes.

Eine mit dem Gesetz verdnderte gesellschaftliche Bewertung von Cannabis flhrt
vielerorts zu einer hohen Verunsicherung bei Eltern und moglicherweise zur
Verharmlosung der Substanz bei Kindern und Jugendlichen, vielleicht wird das Thema
Cannabis dhnlich wie bei anderen legalen Suchtmitteln damit aber auch leichter
thematisierbar. Wichtige Anpassungen mit dem Ziel der Entkriminalisierung von
Konsument_innen, z.B. im StraRenverkehrsrecht, bleiben vorerst dennoch ungeldst. Die
DRV unterscheidet derzeit im Rahmen der medizinischen Rehabilitation noch zwischen
legalen und illegalen Drogen. Wohin gehdren dann Cannabiskonsument_innen, deren
Lebenswelt von Konsument_innen illegaler Drogen eher gleicht als denen von Alkohol
und Medikamenten? Gleichzeitig sollen Praventionsbeauftragte in den
Anbauvereinigungen ausgebildet werden. Hier muss sich die Suchthilfe der Frage
stellen, ob sie diese Aufgabe Gbernimmt. Sicher erscheint, dass Ressourcen in
Pravention und Suchthilfe gebunden werden.

Schon jetzt verzeichnen wir fiir 2023 weitere Steigerungen sowohl der stationédren
Behandlungsfalle wie auch der Beratungsnachfragen in Suchtberatungsstellen im
Zusammenhang mit Cannabis. Damit erreicht Cannabis Platz zwei nach Alkohol im
Rahmen der Beratungsanldsse. An dieser Stelle sei auch auf die Broschiire ,Sucht 2023
hingewiesen, in der Sie ausgewahlte Daten aus dem Bereich Hilfen fur suchtkranke
Menschen in Sachsen finden.

Diese Entwicklungen treffen auf ein Hilfesystem, in dem die Finanzierung vor allem der
ambulanten Suchthilfe ein Dauerthema darstellt, das sich auch in der bundesweiten
Aktion wie dem ,Notruf Suchtberatung” bzw. dem inzwischen jahrlich stattfindenden
»Aktionstag Suchtberatung” zeigt. Auch hierzulande schauen wir mit Sorge auf die
kommenden Haushaltverhandlungen in den Kommunen wie im Freistaat Sachsen.
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Jeder in Suchtberatung investierte Euro entfaltet nicht nur fiir Betroffene und
Angehorige Wirkung, sondern reduziert in wesentlich hherem Maf suchtbedingte
gesamtgesellschaftliche Folgekosten. Diese , Sozialrendite” erreicht nach aktuellen
Untersuchungen in Sachsen und Bayern zum ,,SROI-social return on investment”

17-28 EURO.

Die Angebote der ambulanten Suchthilfe in den Regionen bilden das Herzstiick der
Versorgung von Menschen mit Suchtproblemen und ihren Angehérigen.
Suchtberatungsstellen vermitteln in notwendige Behandlung, erbringen Leistungen der
Nachsorge bzw. kooperieren mit Selbsthilfegruppen. Zudem kommen je nach
Schwerpunktsetzung der Beratungsangebote noch besondere Angebote, wie ambulante
medizinische Rehabilitation Sucht, Onlineberatung, Angebote familienorientierter
Suchthilfe, mobile Suchtberatung im Krankenhaus, tagesstrukturierende MalRnahmen
oder Wohnangebote.

Die Mitarbeiter_innen in Pravention und Suchthilfe haben sich in den letzten Jahren
zahlreichen Herausforderungen im Arbeitsfeld gestellt, Angebote angepasst oder neu
entwickelt, um gute und bedarfsgerechte Losungen fir ihre Zielgruppen anzubieten.
Besonders herzlich méchte ich allen Mitarbeiter_innen der SLS-Geschéaftsstelle sowie
der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen an der SLS flr das groRe
Engagement bei der Bewadltigung der vielféltigen Aufgaben und Themen danken. Dies
gilt in gleicher Weise all denen, die sich in die Fachausschiisse und Gremien der SLS
kompetent und engagiert fir eine bedarfsgerechte Suchthilfe und Suchtpolitik
einbringen, aber auch unseren Férderern und Unterstitzern, dem SMS, der DRV MD
sowie der AOK-PLUS fir die Férderung von Projekten im Bereich Suchtselbsthilfe fiir die
konstruktive und gute Zusammenarbeit.

Das Leben ist Veranderung und so wird es nach vielen Jahren einen Wechsel in der
Geschaftsstellenleitung der SLS geben. Herr Dr. Rilke hat unsere Geschaftsstelle iber 20
Jahre mit groRer Kompetenz, Verlasslichkeit und beispielhaftem Engagement geleitet.
Dafiir danken wir ihm auf das Herzlichste. Gleichzeitig freuen wir uns sehr, in Susanne
Hauffe eine kompetente und gute Nachfolgerin gefunden zu haben. Wir freuen uns auf
die gemeinsame Arbeit mit ihr und sind gewiss, dass die SLS weiterhin eine kompetente

Partnerin in Suchtfragen sein wird.

Beate Drowatzky
Vorstandsvorsitzende SLS e. V.
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2 Bericht zur Arbeit des SLS e. V.

2.1 Aufgaben und Struktur der Sachsischen Landesstelle
gegen die Suchtgefahrene. V.

In der Sachsischen Landesstelle gegen die Suchtgefahren e. V. haben sich die in Sachsen
auf dem Gebiet der Suchthilfe tatigen Wohlfahrtsverbande (AWO, Caritas, DRK, Paritat,
Diakonie), die drei Landesverbande der Suchtselbsthilfe (Kreuzbund, Freundeskreise,
Blaues Kreuz) sowie die Gesellschaft gegen Alkohol- und Drogengefahren Sachsen
zusammengeschlossen.
Anliegen des Vereins ist die Forderung der Suchtpravention und der Suchthilfe im
Freistaat Sachsen. Die Vereinsziele werden durch folgende Aktivitdaten verwirklicht:
e Koordination fachbezogener Aufgabengebiete
e Vertretung und Férderung der Suchtarbeit in finanz- und fachbezogenen Fragen
e Zusammenarbeit mit der Landesregierung, politischen Einrichtungen sowie den
Kostentragern
¢ Informations-, Dokumentations- und Offentlichkeitsarbeit; Suchthilfemonitoring
e fachbezogene Fort- und Weiterbildung
e Mitwirkung in landertbergreifenden Gremien und an Veranstaltungen
e Trager der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen im Bereich
suchtmittelspezifische Suchtpravention
e Mitwirkung an der Landerkoordination ,Pravention Gliicksspielsucht” und Co-
Tragerschaft am Projekt zur mobilen Suchtprévention ,,GLUCK SUCHT DICH“
e Projekttrager ,, Trampolin in Sachsen” (bis 30.06.2023)
e Koordination / Implementierungsunterstiitzung der bundesweiten
Beratungsplattform ,DigiSucht” in Sachsen

Struktur und Arbeitsgremien fiir die fachliche Arbeit sind in der nachfolgenden
Ubersicht dargestellt. In Kooperation mit der Liga der Freien Wohlfahrtspflege Sachsens
nimmt der Vorstand des SLS e. V. die Aufgaben des Fachausschusses ,Sucht” der Liga
wabhr.

In Abhéngigkeit jeweiliger Aufgabenstellungen bildet der Vorstand Fachausschisse,
welche die Fachkompetenz des Vorstandes fiir die verschiedenen Arbeitsgebiete der
Suchthilfe sowie die fachliche Zusammenarbeit mit Vertretern der Kosten- und
Leistungstrager (GKV, DRV MD, KSV), Kommunen (z. B. Suchtbeauftragte) sowie
Einrichtungen der Suchthilfe gewahrleisten. Die Ausschiisse bieten ein Forum zum
kontinuierlichen Fachaustausch und zur Problemdiskussion, um landesweite Impulse fir
die Weiterentwicklung der Suchthilfe zu geben.
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Struktur zu Mitgliedschaft, Gremien und Projekten im SLS e.V.

g SACHSISCHE LANDESSTELLE
= ™ GEGEN DIE SUCHTGEFAHREN e.V.

Mitgliederversammlung
Arbeiterwohlfahrt, Caritasverband, Der Paritdtische Wohlfahrtsverband, Deutsches Rotes Kreuz, Diakonisches
Werk der Ev.-Luth. Landeskirche Sachsen, Gesellschaft gegen Alkohol und Drogengefahren SN,
Blaues Kreuz in Deutschland, Freundeskreise fiir Suchtkrankenhilfe, Kreuzbund

|

Vorstand
Beate Drowatzky (Vors.), Uwe Wicha (Stell. Vors.), Torsten-Michael Ufer (Schatzmeister), Verena Raschke,
Jana Stahn, Doreen Voigt, Kerstin Antlauf, Benjamin Forster, Marko Hietzke

Geschiftsfiihrender Vorstand
Vorsitzende, Stellv. Vorsitzender, Schatzmeister + Jana Stahn (AWO- Liga Vorsitz 2024)

1}

SLS-Geschéftsstelle: Susanne Hauffe (Leitung),
Sylvia Voigt (Sachbearbeitung)

Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention SN
(Bereich: suchtmittelspezifische Suchtpravention):
Sirko Schamel (leitender Referent), Christin Hesse
(Referentin), Michael Wilde (Referent)

. Co-Tragerschaft am Projekt zur mobilen Suchtpravention
‘3222‘ r GLUCK SUCHT DICH":
Dietlind JunghanR (Koordinatorin)
Arbeit in den SLS-Fachausschiissen 1 _ l
(Leitung): Mitwirkung:

FA "Selbsthilfe" (Beate Drowatzky) = Landesfachausschuss ,Suchtpravention”
FA "SBB" und AK ,aReha Sucht”

(Beate Drowatzky) = Bundesarbeitsgemeinschaft = BZgA -Bund-/Lénder-

FA "Ext. Suchtberatung in der JVA"
(Marko Hietzke)

FA "Stationdre Einrichtungen"

(Dr. Ulrike Ernst, Ralph Mikosch)

FA "Komplementére Einrichtungen"

(Torsten-Michael Ufer)

FA "Glucksspielsucht /
Medienabhangigkeit"

(Karin Tenbusch, Ridiger Schmidt)
FA "Arbeit und Beschaftigung"
(Marko Hietzke, Falk Zimmermann)

der Landesstellen
Landesbeirat Psychiatrie
(Beate Drowatzky)

Bund-Landerkoordination
,Pravention Glicksspiel-
sucht” (Rudiger Schmidt)

kooperationskreis
,Suchtpravention”

AK Koordination regionaler
Suchtpravention
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2.2 Vorstandsarbeit

Der Vorstand der SLS umfasst aktuell 9 Personen und setzt sich aus berufenen
Vertretern der funf Spitzenverbande der Freien Wohlfahrtspflege sowie vier gewahlten
Mitgliedsvertretern zusammen. Wahl und Konstituierung des Vorstandes erfolgt
turnusmaRig im Abstand von vier Jahren (letzte Wahl 2021). Der Vorstand besteht in der
folgenden Zusammensetzung:

Vorstand des SLS e. V.- Mitglieder und Funktionen (Stand: 01.01.2024)

Beate Drowatzky Vorsitzende Caritasverband
Uwe Wicha Stellv. Vorsitzender GAD
Torsten-Michael Ufer Schatzmeister Diakonie
Doreen Voigt Paritat

Kerstin Antlauf Diakonie
Verena Raschke DRK

Jana Stahn AWO
Benjamin Forster Diakonie
Marko Hietzke Diakonie

Die Rechnungsprifer (Herr Zimmermann, Frau Mohn bis 31.12.2023, Herr Eser ab
01.01.2024) sind im Vorstand mit beratender Stimme vertreten.

Wahrend Beratungen im Vorstand 2023 vierteljdhrlich erfolgten, trafen sich zusatzlich
die gewahlten Vertreter des Geschaftsflihrenden Vorstandes bedarfsabhangig. Zur
Sicherstellung der fachlichen Kompetenz und des Transfers von Problemanzeigen und
Positionierungen aus den verschiedenen Fachgebieten werden die Leitungen der
Fachausschisse und die Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpréavention Sachsen |
Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention in die Vorstandsarbeit einbezogen.

Ein wichtiger Aufgabenbereich des Vorstandes besteht in Fachaustausch und
Problemdiskussion mit dem zustandigen Fachreferat im Sachsischen Staatsministerium
fir Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt (SMS), mit den kommunalen
Spitzenverbande (SLKT, SSG), Kosten- und Leistungstragern der Suchtbehandlung und -
rehabilitation, Eingliederungshilfe (DRV MD, AOK PLUS, KSV u.a.) und suchtpolitischen
Verantwortungstrager des Sachsischen Landtages.

Etabliert haben sich die digitalen Beratungsformate. Dies effektiviert die Zusammen-
arbeit, dennoch werden weiterhin personliche Begegnungen ermaoglicht, um den
Austausch zu intensivieren.
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Schwerpunkte der Vorstandsarbeit und innerhalb der Gesprache mit externen
Institutionen bzw. Kooperationspartnern bildeten im Berichtsjahr folgende Themen:

- Novellierung PsychKHG

- Personelle Anforderungen gemaR DVO zum SachsWTG (Bereich Eingliederungshilfe)

- Bundesgesetzesvorhaben zum kontrollierten Umgang mit Cannabis (Cannabisgesetz)

- Starkung und Foérderung der ambulanten Suchthilfe
Die Zusammenarbeit mit dem SMS erfolgte in verschiedenen Arbeitszusammenhangen
als auch im Rahmen des regelmafigen Austausches mit der SLS.
Im Auftrag des FA Externe Suchtberatung in der JVA wurden Gespréche zu einer
gemeinsamen Konzeption fiir die Arbeit externe Suchtberater in der sdchsischen JVAen

gefihrt, die im Jahr 2024 fortgesetzt werden.

In enger Abstimmung mit dem Vorstand wurden im Berichtsjahr Logo und corporate
design der SLS liberarbeitet. In der Markenbeschreibung heillt es:

‘-_ ) ,Bekannt ist der Verein vor allem auch mit der
- “ g‘ég?ﬁ'gé“;utﬂgé?ﬂgg&iV Abkurzung ,,SLS“, so dass diese auch im Logo
mitgefuihrt werden soll. Die Gestaltung wurde
klassisch angelegt, um breite Zielgruppen
anzusprechen. Bei der Farbgestaltung wurden freundliche / optimistische Farbkombination (primar
grin und blau; zusatzlich orange) ausgewahlt.
Das Windrad symbolisiert das gemeinsame Agieren des Vereins, steht aber auch fir Bewegung
und Entwicklung. Gleichzeitig wird Energie fur die Verwirklichung der Vereinsziele generiert. Die
prioritdren Vereinsziele (,,Férderung der Suchtpravention und Suchthilfe”) spiegeln sich im Claim
des neuen Logos (,Flr Pravention und Suchthilfe!“) wider.”

Im Laufe des Jahres 2023 erfolgte die Anpassung aller Publikationen und online-
Veroffentlichung an das neue Design, wie z.B. unsere Internetseite unter www.slsev.de:

Hontakt  Impressum Datenschutz  Fartner  Newsetter

g SACHSISCHE LANDESSTELLE
GEGEN DIE SUCHTGEFAHREN e.V. n

Herzlich Willkemmen NEWSLETTER

LS. Die &
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2.3 Mitgliederversammlung

Die Mitgliederversammlung des SLS e.V. am
29.11.beschéftigte sich im fachlichen Teil
mit aktuellen Perspektiven zur Férderung
von sozialer Teilhabe und
Tagesstrukturierung flr suchtkranke
Menschen im Rahmen der BTHG-
Umsetzung — ein Bereich, der im
Behandlungssystem suchtkranker

Menschen zur Sicherung von

Therapieerfolgen ausgebaut und gestarkt

Uberlegungen zur Tagesstruktur fiir Menschen mit Behinderungen
werden muss. Eigenstandige Leistungs- und
Strukturmerkmale ,Soziale Teilhabe / . und 1SM Tagesstruktur | |
Tagesstrukturierung” wiirden die
Umsetzung unterstutzen.

Im Rahmen der eigentlichen
Mitgliederversammlung wurden von Frau

Mohn und Herrn Zimmermann das
Prifergebnis der Rechnungsprifer als auch der Bericht der externen Wirtschaftspriifung
fir das Geschaftsjahr 2022 vorgestellt. Es wurden keine Beanstandungen festgestellt
und die Entlastung des Vorstandes und der SLS-Geschéftsfliihrung beantragt, die von den
Mitgliedsvertretern vorgenommen wurde. Informiert wurde zur planmaRigen
Umsetzung der SLS-Vorhaben im Berichtsjahr und zu den Haushaltansatzen fir das Jahr
2024.

Verabschiedet wurde Herr Dr. Rilke, der zum 31.03.2024 seine Tatigkeit im SLS e.V.
beenden wird. Geplant ist eine zeitnahe Neubesetzung der Geschaftsstellenleitung, so
dass im Oktober die Stellenausschreibung erfolgte und Bewerbungsgesprache im
Dezember 2023 gefiihrt wurden.
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2.4 Geschiftsstellenarbeit

i i a U STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES Freistaat
Die Arbeit der Geschaftsstelle wurde tber MINISTERIUM FUR SOZALES T
finanzielle Mittel der DRV Mitteldeutschland ZUSAMMENHALT ’
und des Sachsischen Staatsministeriums fiir Soziales und Deutsche

Rentenversicherung
Gesellschaftlichen Zusammenhalt geférdert. Hierfiir sei ebenso Mitteldeutschland

herzlich gedankt wie fiir die kontinuierlich sehr gute Zusammenarbeit mit den
zustandigen Mitarbeiter_innen in den Fachabteilungen.

Kurz dargestellt werden folgend einzelne Arbeitsfelder der SLS-Geschaftsstelle:

Férdermittelmanagement: Die Geschaftsstelle Gbernahm im Berichtsjahr
Koordinierungsaufgaben im Zusammenhang mit Antragstellung, Zuleitung und
Verwendungsnachweisprifung von Férdermitteln der DRV Bund fiir die Sucht-
selbsthilfe. Die DRV Bund stellte insgesamt ca. 56.000 EURO als regionale Fordermittel
zur Verflgung, welche zur pauschalierten Férderung von Selbsthilfegruppen und zur
Qualifizierung der Selbsthilfe im Folgejahr bereitgestellt werden.

Im Auftrag der DRV MD erfolgten Priifung, Zusammenfassung und Weiterleitung von
Forderantragen als auch von Verwendungsnachweisen der sachsischen Suchtberatungs-
stellen fir das laufende und kommende Haushaltsjahr.

Die Leiterin des SLS-FA Selbsthilfe (Beate Drowatzky) beteiligte sich in Zusammenarbeit
mit Vertretern anderer Selbsthilfe-unterstitzenden Verbanden (LAG Selbsthilfe, LAG
KISS, PARITAT) an der Umsetzung der kassenarteniibergreifenden Gemeinschafts-
forderung nach § 20h SGB V.

Ein herzlicher Dank gilt der DRV als auch der Gesetzlichen Krankenversicherung fiir die
Forderung verschiedener Bereiche der sdchsischen Suchthilfe.

Mitarbeit in den Fachausschiissen: Die Geschaftsstelle
begleitet und unterstitzt die Arbeit von nunmehr acht
verschiedenen SLS-Fachausschlssen bzw. Arbeitskreisen
(,Arbeit und Beschéaftigung”, ,SBB“, ,,Ambulante Reha Sucht”,
,Stationare Einrichtungen®, ,Komplementare Einrichtungen”,

,Selbsthilfe”, ,,Externe Suchtberatung” und ,,Gliicksspielsucht/ Medienabhangigkeit”)
sowohl inhaltlich als auch organisatorisch. Nach Corona-bedingten Unterbrechungen
konnten im Laufe des Jahres 2023 alle Fachausschiisse ihre Arbeit wie gewohnt wieder
aufnehmen. Uber die konkreten Inhalte der Arbeit in den Arbeitsgremien wird im
Abschnitt 3 berichtet.
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Mitarbeit in Arbeitskreisen auf Landes- und Bundesebene: Die Geschaftsstelle der SLS
beteiligte sich an der Arbeit folgender sachsen- bzw. bundesweit organisierter

Arbeitsgremien:

Landesfachausschuss (LFA) Suchtpravention — Gremium des Landespraventionsrates
Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesstellen Sucht und DHS

Interministerielle Arbeitsgruppe Sucht in Sachsen

Arbeitsgemeinschaft der Landeskoordinierungen fiir die Umsetzung von DigiSucht in den
teilnehmenden Bundeslandern

ANENENEN

Zusammenarbeit mit politischen und kommunalen Entscheidungstrédgern:

Wichtiges Anliegen der SLS ist die enge Zusammenarbeit mit politischen und
kommunalen Entscheidungstragern, um lber suchtspezifische Problemlagen zu
informieren und fiur eine bedarfsgerechte Suchtprdvention und Suchthilfe zu
sensibilisieren. Hilfreich in der Argumentation sind die jahrlichen SLS-Berichte der
Suchthilfe mit Daten zum Umfang von Suchtproblemen inklusive Darstellung erbrachter
Leistungen sachsischer Suchtberatungs- und Behandlungsstellen als auch stationarer
medizinischer Einrichtungen.

Presse- und Offentlichkeitsarbeit:
Im Berichtsjahr wurden dank der Unterstiitzung durch DRV MD,

AOK PLUS bzw. SMS folgende Veroffentlichungen erstellt:

m  April 2023 - SLS-Jahresbericht 2022
3 April 2023 - SLS-Suchtbericht ,,Sucht 2022 a e [
1 Juni/Oktober 2023 — Verzeichnis ,,Wege aus der Sucht”

|

Gut genutzt wird der Versandservice verfligbarer

Informationsmaterialien Gber die SLS-Geschaftsstelle.

Wie in den vergangenen Jahren wurde im Berichtsjahr der aktueller SLS-Suchtbericht
mit den Daten der ambulanten Suchthilfe (SLS-Jahresbericht, Deutsche
Suchthilfestatistik), sozialtherapeutischer Wohnstatten und aus der stationaren
Suchtbehandlung veréffentlicht.

Der Bericht unterstiitzt die Suchthilfeberichterstattung im Freistaat Sachsen sowie die
Facharbeit mit gesundheitspolitischen Entscheidungstragern und ist Anlass fur die
Offentlichkeitsarbeit zur Férderung einer méglichst frithzeitigen Inanspruchnahme
differenzierter Angebote der sdchsischen Suchthilfe.

10
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Auf den SLS-Suchtbericht wurde in verschiedenen Medien und {iber Presseanfragen
Anfang / Mitte April wiederholt Bezug genommen.

Pressemitteilung ,,SLS-Suchtbericht 2022 31.03.2023
Veroffentlichung Freie Presse 31.03.2023
Interview Radio PSR 05.04.2023

Umfangreichere Beitrage in der Freie Presse / SZ / LVZ mit Ausziigen und

Interview:

,450.000 Sachsen haben Probleme mit Alkohol: In Sachsen gibt es bundesweit mit  14.04.2023
die meisten Alkoholtoten. Der neue Suchtbericht zeigt noch andere

Abhangigkeiten.”
https://www.saechsische.de/gesundheit/450-000-sachsen-haben-probleme-mit-

alkohol-sucht-spielsucht-cannabis-gluecksspiel-5846028.html

"Den typischen Suchtkranken gibt es nicht"
https://www.saechsische.de/gesundheit/dresden-sachsen-suchtberatung-sucht-
therapie-den-typischen-suchtkranken-gibt-es-nicht-5845778-plus.html 16.04.2023
»Suchtreport fiir den Freistaat- Sachsen hat ein Alkoholproblem”

Reaktionen in den Medien zum SLS-Suchtbericht 2022, veroffentlicht am 31.03.2023

Pressemitteilungen erfolgten im Berichtsjahr zu folgenden

N sacusisom LawoEsSTELE
EA0R 0 SoNT 4P,

1
Themen und Anlassen:
1. Aktionswoche fur Kinder aus suchtbelasteten Kindern (10.02.2023)
2. Ausschreibung SLS-Anerkennungspreis 2023 fir ehrenamtliches
Engagement in der Suchthilfe (01.03.2023)
3. SLS-Suchtbericht 2022 (31.03.2023)
4. Bundesweiter Aktionstag Suchtberatung (24.10.2023)

Internetgestiitzte Informationsarbeit:
Die SLS informiert tiber unterschiedliche Internetplattformen zu suchtspezifischen
Themen. Wahrend unter www.suchthilfe-sachsen.de Hilfestrukturen der sachsischen

Suchthilfe im Vordergrund stehen, erfolgt unter www.slsev.de die Vorstellung der
Sachsischen Landesstelle gegen die Suchtgefahren inklusive Arbeitsgremien (Vorstand,
Fachausschiisse), Veranstaltungsarchiv sowie die Darstellung suchtspezifischer
Informationen und Positionen. Ein geschitzter Bereich steht fiir den fachspezifischen /
SLS-internen Informationsaustausch der SLS-Gremien (Vorstand, Fachausschiisse) zur
Verfligung.
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Wir bemiihen uns um eine kontinuierliche Pflege, standige Aktualisierung (u.a. auch der
elektronischen Datenbank der Suchthilfeangebote), zeitnahe Verdéffentlichung von
Stellenausschreibungen als auch um die regelméaRige Erfassung verfligbarer Pldtze in
den sozialtherapeutischen Wohnstatten.

Zusatzlich informiert die Internetprasentation der Fach- und Koordinierungsstelle
Suchtpravention Sachsen unter www.suchtpraevention-sachsen.de zu den vielfdltigen

landesweiten Angeboten sowohl im Bereich der Lebenskompetenzférderung als auch
der suchtmittelspezifischen Suchtpravention.

Veranstaltungen:
PlanmaRig konnten die folgenden landesweiten Veranstaltungen durchgefiihrt werden:

- SLS-Fachtagung ,Komplexe Aufgaben fir die
Suchthilfe” am 14.06.2023 im DHM Dresden e

- Tagesseminar am 29.04.2023 in Kooperation mit der
Caritas: ,,Angehorige — ungesehen und gleichzeitig im
Mittelpunkt” 515-Fachtagung "Kamplexe Aufgaben fiir die Suchthilfe”

- Seminarreihe fiir Moderator_innen von Selbsthilfe- o g
gruppen fir Angehdrige (vier Tagesseminare) in
Kooperation mit dem ,Landesverband der
Angehorigen psychisch kranker Menschen in Sachsen”

- Konferenz der Suchtselbsthilfe ,Sucht-Selbsthilfe: Aktiv
und lebendig, analog wie digital!“ am 21.10.2023 im
DHM Dresden mit Ubergabe des SLS-
Anerkennungspreises fir ehrenamtliche Arbeit in der
Suchthilfe

- Fachtagung der FuKSS zum Thema #verlorenimNetz-
Pravention des problematischen Medienkonsums am
08.11.2023 in DHM Dresden

ISEHE LANDESSTELLE

i
W™ GHSEN CIE SUCHTGEPANAEN 2.V

Weitere vielzahlige Veranstaltungen wie Seminare und andere Angebote fiir den
Fachaustausch erfolgten in der Verantwortung der Fach- und Koordinierungsstelle
Suchtpravention Sachsen | Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention (siehe Punkt
2.8).

SLS-Anerkennungspreis 2023:
Bereits seit Gber 10 Jahren und auch 2023 wurde der

SLS-Anerkennungspreis fiir die ehrenamtliche Arbeit in
der Suchthilfe vergeben - dies auch als symbolischer
Dank fiir die unzahligen angagierten Hilfeleistungen fiir

Menschen und Familien mit Suchtproblemen.
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2.5 Mitarbeit in der bundesweiten Arbeitsgemeinschaft zur Landerkoordination
Pravention Gliicksspielsucht (Riidiger Schmidt, SBB Marienberg)

Die bundesweite Arbeitsgruppe der Linder- gefordert durch:

koordinator_innen zur Férderung von Pravention und STAATSMINGTERUM POR SOTALES ERESEN
Suchthilfe im Bereich der Gliicksspielsucht ist ein wichtiges A

Gremium zur Vernetzung der Akteure und Informationstransfer.

Im Auftrag der SLS und dank der Férderung durch das SMS beteiligt sich Herr Schmidt,
SBB Marienberg und ein Sprecher des SLS-FA ,,Gliicksspielsucht/Medienabhangigkeit”,
seit einigen Jahren an dieser Arbeit. Die Aufgaben bestehen dabei im Transfer
relevanter Informationen zu den Akteuren der sdchsischen Suchthilfe, insbesondere
zum SLS-Fachausschuss Glicksspielsucht / Medienabhangigkeit und zur oberen
Gllcksspielaufsichtsbehorde des Freistaates Sachsen. Aktueller inhaltlicher Schwerpunkt
ist die Umsetzung des ,,Gllcksspielstaatsvertrages 2021“, insbesondere die
sachsenspezifische Ausgestaltung im Rahmen des ,Gesetzes zur Anpassung
landesrechtlicher Vorschriften an den Gliicksspielstaatsvertrag 2021“. Vorsehen ist u.a.
eine regelmafige Berichterstattung zur Entwicklung gliicksspielbezogener
Suchtprobleme sowie die Forderung und Starkung der Suchtpravention und -hilfe. Dazu
erfolgten bereits Anfragen an die Glicksspielaufsicht und das zustandige Referat im SMI.
Zusammenfassend wurden folgende Aufgaben im Rahmen des verfligbaren Zeitbudgets
Ubernommen:

e Teilnahme an den beiden Treffen der ,,AG Landerkoordination Gliicksspielsucht” mit Vertretern
aus den einzelnen Bundeslandern im Marz und Oktober 2023

e Berichterstattung sowie Teilnahme bei den Treffen des FA Glicksspielsucht und
Medienabhangigkeit am 09.05. in Dresden

e Informationsarbeit via eMails an die sdchsischen Suchtberatungs- und -behandlungsstellen

e enge Zusammenarbeit mit der Gliicksspielaufsicht / Landesdirektion Sachsen

e Teilnahme Fachkonferenz Gliicksspielsucht 30.11.-01.12.2023 in Berlin

2.6 SLS-Modellprojekt , Trampolin in Sachsen“ bis 30.06.2023
mit Férderung des GKV Biindnisses fiir Gesundheit

Mit der genehmigten Projektverlangerung von 6 Monaten
konnte das Vorhaben ,, Trampolin in Sachsen — Kinder aus

suchtbelasteten Familien entdecken ihre Starken” nahezu
planmaRig abgeschlossen werden. Durchgefiihrt wurden
insgesamt 20 Unterstitzungskurse fiir Kinder aus
suchtbelasteten Familien an 5 Modellstandorten, an denen

erforderliche Netzwerke und personelle Voraussetzungen

etabliert worden.

13



SLS-Jahresbericht 2023

Leider ist es bis zur Projektbeendigung nicht gelungen, geeignete
Regelfinanzierungsangebote fiir diese wichtige Aufgabe mit den Vertretern der GKV
bzw. anderen potenziellen Kostentragern zu vereinbaren, so dass eine Fortsetzung an
den Modellstandorten nicht umféanglich gesichert ist.

2.7 Landeskoordinierung ,DigiSucht” in Sachsen

Seit Mai 2022 Gibernimmt die SLS-Geschéftsstelle die Alkohol?
Koordination der Umsetzung des Bundesprojektes Gli.icksspiel?
,DigiSucht” in Sachsen unter Mitwirkung von drei Cannabis?
Suchtberatungsstellen in der Modellphase. Vorgesehen war et bt tessen ot ﬁ

die Erprobung und Weiterentwicklung vielfaltiger
Funktionen fiir die digitale Suchtberatung als auch die weitere Implementierung beim
Ubergang der Plattform in den Regelbetrieb mit Zielstellung der breiten Nutzung der
erganzenden digitalen Unterstitzungsangebote.

Die Modellphase endete im Dezember 2023 mit der Zielerreichung gut erprobter
Funktionalitat und Sicherung eines nachhaltigen Betriebes. Mit entsprechenden
Qualifizierungen (am 6.12. in Prasenz; am 13.12. als Webinar) erfolgte bis zum Ende des
Jahres eine Aufstockung der Beratungskapazitat in Sachsen auf 12 mitwirkende
Suchtberatungsstellen und insgesamt 22 qualifizierte Suchtberater_innen fiir die digitale
Suchtberatung innerhalb des Beratungsportals www.suchtberatung.digital.

Gemeinsam mit den anderen Beratungsportalen von Caritas und Diakonie kann damit
ein weiterer Beitrag fiir die Einfihrung ergdanzender digitaler Formate in der
Suchtberatung und Suchthilfe geleistet werden.
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Sachsen| Bereich Suchtmittelspezifische SACHSEN
Suchtpravention S
(Dietlind JunghanB, Christin Hesse, Sirko Schamel, Michael Wilde)

2.8 Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention ; v
’ SUCHTPRAVENTION

Die Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen (FuKSS)| Bereich
Suchtmittelspezifische Suchtpravention kann auf ein arbeitsreiches, ereignisreiches und
erfolgreiches Jahr 2023 zuriickblicken.

Die Unterstiitzung der Landkreise und kreisfreien Stadte bei der Umsetzung von
suchtpraventiven MalBnahmen, die Aus- und Weiterbildung von Multiplikatoren sowie
die Koordinierung von suchtpraventiven MalRnahmen und Projekten waren im Jahr 2023
unsere inhaltlichen Schwerpunkte.

Als einer der Hoéhepunkte der Arbeit unseres Bereiches im Berichtsjahr ist die
Fachtagung zum Thema "#verlorenimNetz - Pravention problematischen

Medienkonsums" im November zu benennen.

Die Fachtagung richtete sich an sdchsische Fachkrafte, welche in ihren Arbeitsbereichen
mit problematischem Medienkonsum bei Kindern, Jugendlichen oder jungen
Erwachsenen konfrontiert sind. Mit dem Tagungsprogramm wurden neben dem
aktuellen Forschungsstand und der Diagnostik problematischer Mediennutzung auch
Faktoren fiir eine gelingende Mediensuchtpravention vorgestellt. Im Rahmen von sechs
Foren hatten die Teilnehmenden die Moglichkeit, sich zu verschiedenen Aspekten des
Themas des problematischen Medienkonsums auszutauschen.

Die Tagungsdokumentation der Referate und Foren sowie eine kleine Auswahl an
fotografischen Impressionen finden Sie auf unserer Website unter Service
Veranstaltungsarchiv.

An dieser Stelle der Hinweis auf weitere Inhalte unserer Website, auf der Sie neben
unseren Projekten und Weiterbildungsangeboten auch Informationen zu allen
Themenfeldern der Suchtpravention finden, bei denen wir Sie unterstlitzen kdnnen.
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Schauen Sie doch mal auf www.suchtpraevention-sachsen.de vorbei und registrieren Sie

sich auch gleich fir unseren Newsletter, welcher Sie drei Mal jahrlich mit Neuigkeiten
rund um das Thema Suchtprédvention und die Fach- und Koordinierungsstelle
Suchtpravention Sachsen versorgt.

Im Folgenden stellen wir Ihnen gern einige Projekte unserer Arbeit naher vor. Sollte
dabei durch das eine oder andere Projekt Ihr Interesse geweckt werden, wiirden wir uns
sehr freuen, wenn Sie mit uns in Kontakt treten.

Fort- und Weiterbildungsangebote

Neben der Koordinierung von suchtpraventiven MalRnahmen und Projekten ist die Aus-
und Weiterbildung von Multiplikatoren in den jeweiligen Settings ein weiterer
Schwerpunkt der Arbeit der FUKSS | Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention. Im
Jahr 2023 wurden Fortbildungen zu folgenden Themen durchgefiihrt:

v’ Fachtag: #verlorenimNetz - Prévention des problematischen Medienkonsums

v’ Ein 3-t4giges Seminar zur motivierenden Gesprachsfiihrung mit riskant bzw. problematisch
Suchtmittel konsumierenden Jugendlichen sowie ein Seminar zur motivierenden
Gesprachsfiihrung mit riskant bzw. problematisch Suchtmittel konsumierenden Beschaftigten

im Betrieb

v Fiinf Tagesseminare ,Methodenworkshop fiir die Suchtpravention mit Jugendlichen

v’ 12 Tagesseminare fiir Filhrungskréfte zum Thema Betriebliche Suchtprivention

v Ausbildung von , Ansprechpersonen fiir Suchtfragen im Betrieb” (80 h Programm)

v Ein % Tagesseminar fiir Medizinische Fachangestellte zum Thema Suchtprivention

v’ Ein % Tagesseminar fiir Ehrenamtliche zum Thema Suchtprévention

v Zwei Tagesseminare/ Workshops fiir Fachkrifte zum Thema Computerspiel- und
internetbezogene Stérungen

v Finf Tagesseminare zum Thema Suchtbelastete Familien

v’ Ein % Tagesseminar zum Thema Suchtbelastete Familien

v’ Ein % Tagesseminar fiir Lehrer_innen zum Thema Suchtprivention

v’ Ein Tagesseminar zur Ausbildung von Moderator_innen zum manualisierten Projekt ,,Cannabis

— quo vadis?“
Ein Tagesseminar zur Ausbildung von Moderator_innen zum Projekt ,Klarsicht Koffer”
v’ Eine 2-tagige Schulung zum manualisierten Projekt ,Net-Piloten”

Eine aktuelle Ubersicht aller aktuellen Fort- und Weiterbildungsangebote finden Sie auf
unserer Website unter Weiterbildung.
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Interaktiver Prédventionsparcours ,,Cannabis — quo vadis?“

Die FuksSS | Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention bietet den
Regionen zur Unterstiitzung der Pravention des problematischen _
Cannabiskonsums das Projekt ,,Cannabis — quo vadis?“ an.
In regelméaRigen Moderationsschulungen werden Basisinformationen
zum Thema Cannabis vermittelt und der interaktive

Mgsm:r\:mmnmbis
Praventionsparcours im Rahmen eines exemplarischen ]
Durchlaufes aller Stationen vorgestellt. Ziel ist es, die Etappe 22
Cannabls und das Gesetz
Teilnehmer_innen zur selbststandigen Anwendung aller 9
Methoden des interaktiven Praventionsparcours zu befdhigen. Bt
9
2023 konnten in zwei Regionen Moderator_innenschulungen o RS
N s im Zahlen
angeboten und erfolgreich durchgefiihrt werden. Die 3
Vorstellung ergdanzender Materialien zum Thema wird von den  Etapped
Die Biografien von Marie und Paul
Teilnehmenden vor allem mit Blick auf den hohen Bedarf 9
dankbar entgegengenommen. o ot
Des Weiteren wurde von der Villa Schopflin gGmbH die b 4
Evaluationsstudie zum Projekt zu Ende geflihrt. Im Ergebniss Comabeud Scite

stehen flir zwei ,,Etappen” neue bzw. liberarbeitete Materialien

zur Verflgung, z.B. wird das Wissen Uber die Substanz Cannabis nun methodisch
aufbereitet vermittelt und die Wirkung zusatzlich tGber einen Animationsfilm
zielgruppengerecht erklart. Das Upgrade der Box wird ab 2024 zur Nutzung zur
Verfligung stehen.

Wir kdnnen feststellen, dass der interaktive Praventionsparcours ,,Cannabis — quo
vadis?“ mit dazu beitragt, dass fiir den hohen Bedarf beim Thema Pravention des
problematischen Cannabiskonsums entsprechende evaluierte Angebote zur Verfligung
stehen.

Das Projekt wird durch die FuKSS | Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention
kontinuierlich begleitet und ein regelmaRiger Austausch unter den Fachkraften
gewadbhrleistet.

Computerspiel- und internetbezogene Stérung

Die umfassende Ausdehnung der Nutzungsmoglichkeiten des Internets ist ein Zugewinn
in vielen Lebensbereichen. Auch wenn der Internetgebrauch bei der groRen Mehrheit
der Nutzenden keine wahrnehmbaren Probleme erzeugt, sind bei einem nicht
unwesentlichen Teil des Onlinepublikums problematische bis hin zu pathologische
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Nutzungsmuster feststellbar. Studien belegen hierzu einen Anstieg in den letzten
Jahren.

Im Berichtsjahr konnte die FuKSS | Bereich Suchtmittelspezifische Suchtprédvention ihre
Mitwirkung in zwei bundesweiten Gremien fortsetzen. Im bundesweiten
Landerarbeitskreis ,,Medienabhangigkeit” stand ein reger Fachaustausch liber aktuelle
Entwicklungen in den Bereichen Suchthilfe und -pravention im Vordergrund sowieso die
Konzepterstellung einer Linderabfrage zu spezifischen Angeboten in verschiedenen
Settings. Weiterhin erfolgte eine aktive Mitwirkung in der Arbeitsgruppe ,Pravention”
des Fachverbands Medienabhéangigkeit e.V., welche sehr viel Beachtung innerhalb des
Vorstands des Fachverbands findet.

In Sachsen konnte die FuKSS | Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention auf den
wachsenden Bedarf an Methoden zur Mediensuchtpravention reagieren. Der seit 2018
etablierte Workshop zur Suchtpravention mit Jugendlichen wurde konzeptioniell
Uberarbeitet und auf das Thema internetbezogene Storung spezialisiert. Neben
Methoden zum Suchtverlauf, eigener Haltung zur Mediennutzung und Kooperations-
Ubungen wird den Teilnehmenden Wissen in den Bereichen Diagnostik, aktuelle
Studienlage und Ziele von Mediensuchtpravention vermittelt. Zwei Workshops konnten
als Testversion in einer Region erfolgreich umgesetzt werden, so dass ab 2024 neben
dem allgemeinen Methodenworkshop die Spezialisierung angeboten werden kann.

Das Projekt Net-Piloten wird weiterhin von der FuKSS | Bereich Suchtmittelspezifische
Suchtpravention angeboten und im Berichtsjahr konnte eine Moderator_innenschulung
umgesetzt werden.

»Max & Min@" - Programm zur Préivention problematischer
Mediennutzung fiir Klasse 5 und 6
Die Zwillinge Max und Mina sind in der fiinften Klasse und wiinschen

sich ein Smartphone. Allerdings mdchten ihre Eltern, dass sie sich
zuerst mit den Vor- und Nachteilen der digitalen Medien
auseinandersetzen.

Diese Geschichte begleitet die Schiilerinnen und Schiiler der flinften bzw. sechsten Stufe
durch den Schulklassenworkshop des Programmes ,,Max & Min@“. Am Ende des
Workshops bereitet die Klasse eine Veranstaltung fir ihre Eltern und
Erziehungsberechtigten vor. Bei Bedarf wird eine Fortbildung fir Lehrkrafte angeboten.
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Das Programm kann an allen Schulformen, auch in sonderpadagogischen Einrichtungen,
durchgeflihrt werden. Es zeichnet sich durch mehrsprachige Materialien fiir Eltern und
Erziehungsberechtigte aus.
Die vorrangigen Ziele des Programms sind:
e Erwerb und Erweiterung von Medienkompetenz
e Pravention von exzessiver Mediennutzung und (Cyber-)Mobbing bei Schilerinnen und Schilern
(5. + 6. Klasse)

e Schaffen einer Briicke zwischen der Medienbildung in der Schule und der Medienerziehung im
Elternhaus

e Forderung der Medienkompetenz bei Lehrkréften und Fachkréften der Schulsozialarbeit

Wir konnten im November 2023 mit freundlicher
Unterstitzung des Landespraventionsrates Sachsen und der
KKH Krankenkasse 16 Max & Min@-Trainer_innen flr
Sachsen ausbilden. Damit kdnnen wir in fast jedem Landkreis
und jeder kreisfreien Stadt einen Standort, bestehend aus
Max & Min@-Trainer_in und einer ausleihbaren ,Max &
Min@“-Methodenbox installieren.

Die Max & Min@-Trainer_innen wurden befahigt, in ihrer

Region Praventionsfachkrafte, Schulsozialarbeiter_innen
oder Lehrkrafte zu ,,Max & Min@“-Moderator_innen auszubilden. AuRerdem treten sie
im Regelfall auch als Verleiher der Max & Min@“-Methodenboxen an die
Moderator_innen auf.

Alle Standorte und weitere Informationen zum Programm finden Sie auf unserer
Website.

,JugendFilmTage Sachsen | Nikotin und Alkohol —
Alltagsdrogen im Visier”

Die Fach- und Koordinierungsstelle Suchtprdvention Sachsen | G\‘* s
UGENDFILMTAGE
Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention (FukSS) fihrt J Nitatin und Allohol

Alitagsdrogen im visier

als Vertragspartner der BZgA ,JugendFilmTage Sachsen” (JFT) durch.

Unter den JugendFilmTagen Sachsen versteht man ein erlebnisorientiertes und
offentlichkeitswirksames Praventionsangebot, das mittels einer Ausstellung mit
Mitmach-Aktionen und einer Vorfiihrung eines Kinofilms Jugendliche im Alter von 12-19

Jahren motiviert, sich mit den Risiken von Nikotin und Alkohol auseinanderzusetzen.
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Dariiber hinaus unterstltzen die JugendFilmTage die
Bekanntmachung regionaler MaRnahmen der
Suchtpravention und férdern Gber die gemeinsame Planung
und Durchfiihrung die regionale Zusammenarbeit —
gegebenenfalls auch mit neuen Partner_innen.

Aufgabe der FuKSS | Bereich Suchtmittelspezifische
Suchtpravention ist es, sdchsischen Kommunen zur Durchfiihrung der JugendFilmTage
zu motivieren und Unterstitzung bei der Projektplanung anzubieten. Darilber hinaus
werden der Verleih und Transport der Mitmach-Stationen organisiert, Filmlizenzen zur
Verfligung gestellt und bei Wunsch die Ausbildung von Standmoderator_innen
begleitet.

2023 konnten die JugendFilmTage Sachsen mit unterschiedlichen Formaten in MeiRen,
Zittau, Hoyerswerda, Leipzig Stadt und Riesa durchgefiihrt werden.

Es gibt Landkreise, die die JFT jahrlich anbieten. Andere entscheiden sich fir einen
zweijahrigen Wechsel. Neue Durchfihrungsorte sind jederzeit willkommen.

Angebote und Mafinahmen zum Thema ,,Suchtbelastete Familien* -Schwerpunkt der
vulnerablen Zielgruppen Kinder und Jugendliche- 2023

Die Zahl der Kinder und Jugendlichen, die mit einem oder mehreren suchtbelasteten
Elternteilen aufwachsen, steigt in Deutschland stetig an. Inzwischen ist statistisch etwa
jedes flinfte Kind bzw. Jugendliche von ,,Stérungen durch Substanzgebrauch” bzw.
Gllckspiel-, Computerspiel- oder Internetnutzungsstérungen in der Familie belastet.
Diese Belastungen haben unreflektiert und ohne Intervention bzw. Férderung dieser
Kinder weiterhin negative Auswirkungen auf deren Entwicklung.

Im Rahmen der bundesweiten COA-Aktionswoche vom 12. bis 18.02.2023 unter dem
Motto #schlussmitdemstigma fand ein Online-Fortbildungsangebot zur ,,Rolle der
padagogischen Fachkraft” im System suchtbelasteter Familien statt, welches auf reges
Interesse stiel.

Die Weiterbildungsangebote ,Systemische Unterstiitzung suchtbelasteter Familien im
Kita-Bereich” und ,,ANGESPROCHEN — Elterngesprache im Kontext suchtbelasteter
Familien” wurden sowohl online als auch in Prasenz umgesetzt.

Die FuKkSS | Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention verzeichnete im Jahr 2023
bei den Weiterbildungsangeboten fiir Fachkrafte trotz starker Arbeitsbelastungen in den
Bereichen Kita und Schule eine konstant hohe Nachfrage.
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Mit der Evaluation des Trampolin-Modellprojektes f gﬂb
endete 2023 die 3-jahrige Modellphase. Durch das /]m

IGES Institut wurden anhand von 22 Interviews an N e T e o e e
allen Modell-Standorten zusammenfassend

folgende Empfehlungen zur Implementierung von Trampolin-Kursen gewonnen:

e Eswerden ausreichend Trainer_innen in einem Einrichtungsteam benétigt
(Empfehlung: mind. 3 Trainer*innen pro Team).

e Ermittlung und Stillen ggf. weiterer Fortbildungsbedarfe zur Durchfiihrung von Trampolin-
Kursen (z.B. suchtmittelspezifisch oder in der padagogischen Interaktion mit
verhaltensauffalligen Kindern).

e Besonders hilfreiche Netzwerkpartner sind Einrichtungen, die in direktem Kontakt mit den
Eltern stehen, wie Trager von Hilfen zur Erziehung, Suchtberatungsstellen, Jugendamt.

e Essollten Kapazitaten eingeplant werden, um eine moglichst groRe Anzahl geeigneter
Netzwerkpartner personlich anzusprechen.

e Essollin Erfahrung gebracht werden, wie bislang nicht erfolgreich angesprochene
Netzwerkpartner (z.B. Kinder- und Hauséarzt_innen, Jobcenter, stationdre Rehaeinrichtungen)
geeigneter informiert und zur Vermittlung von Trampolin-Kursen motiviert werden kénnen.
Dazu eignet sich eine Analyse der organisatorischen Voraussetzungen bei den anzusprechenden
Akteuren (z.B. Zustandigkeiten) sowie deren Routinen und Prioritaten.

e Zur Gewinnung (potenzieller) Netzwerkpartner sollte zudem erértert werden, inwieweit diese
Akteure Bedarf an weiterer Kompetenzentwicklung zur Ansprache bzw. zur Thematisierung von
Suchterkrankungen haben. Entsprechende Angebote sollten vorgehalten werden.

GLUCK SUCHT DICH. Eine mobile Ausstellung zur

Suchtprévention T

GLUCK SUCHT DICH ist ein mobiles Suchtpraventionsprojekt, das 1‘ EEEET r’:&%&iﬁiﬁi;;‘fgn
von der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen aa

seit 2019 entwickelt und vor allem zur Unterstitzung der

schulbezogenen Suchtpravention zum Einsatz kommt.

Die Fach- und Koordinierungsstelle koordiniert das Projekt und stellt den regionalen
Ansprechpartner_innen Materialien, Leitfaden, Arbeitsdokumente zur Verfiigung, mit
deren Hilfe die Projektumsetzung geplant und durchgefiihrt werden kann. Des Weiteren
wird jede Projektdurchfiihrung durch geschulte Ausstellungsbegleiter_innen im
Praventionsbus unterstitzt.
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Zur qualitativen Weiterentwicklung der Projektumsetzung wurden im Juni sowie im
Dezember jeweils ein Fachaustausch fiir alle regionalen Kooperationspartner_innen
organisiert und durchgefiihrt. Der Austausch findet im Wechsel digital oder in Préasenz
statt.

GLUCK SUCHT DICH tourt nun seit gut vier Jahren durch Sachsen und erfreute sich 2023
wieder groRer Beliebtheit bei Kindern und Jugendlichen. Auch das Interesse der Eltern
wadchst, Fachkrafte schatzen den modernen und fachlich fundierten Ansatz.

Neben schulischen Veranstaltungen fanden vereinzelt auch Projektdurchfiihrungen im
Bereich der Kinder- und Jugendhilfe und im Jugendfreizeitkontext statt.
Regionsspezifisch wurden ebenfalls Fachkrédfteveranstaltungen sowie
offentlichkeitswirksame Veranstaltungen durchgefiihrt.

Mit den Projektwochen in den Landkreisen Bautzen, Erzgebirgskreis, Gorlitz, Leipzig,
Mittelsachsen, MeiRen, Nordsachsen, Zwickau sowie den kreisfreien Stadten Dresden,
Chemnitz und Leipzig erreichten wir insgesamt 7.318 junge Besucher_innen sowie 597
Fachkrafte / Multiplikator_innen.

Im Rahmen der mobilen Suchtpravention kamen im Berichtsjahr vermehrt
Kooperationen und Vernetzungen zu weiterfihrenden Angeboten zu Stande. Dies
unterstreicht den nachhaltigen und regionalen Ansatz von GLUCK SUCHT DICH, der zwar
kleinschrittig aber bestandig Wurzeln schlagt.

Im Fazit 6ffnet GLUCK SUCHT DICH Tiiren fiir weitere regionale Angebote und setzt
Anker fir geeignete Praventionskonzepte. Beim Tag des offenen Regierungsviertels in
Dresden am 11.06.2023 konnten wir die mobile Ausstellung auch der interessierten
Offentlichkeit zuganglich machen und am Infostand iiber Angebote der Suchtprivention
und Suchthilfe informieren.

SanreiBen
-2, austilllen }\‘!
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3 Berichte der SLS-Fachausschiisse

Eine wesentliche Aufgabe der SLS-Geschéftsstelle besteht in der Begleitung und
Unterstitzung der Fachausschiisse und Arbeitskreise, die sich mit den verschiedenen
Arbeitsbereichen der Suchthilfe beschéaftigen und ein Forum fir den
Informationsaustausch zwischen den Institutionen darstellen. Auch erfolgt die
Mitwirkung und Unterstiitzung bei der Erstellung von Publikationen (z.B. ,SLS-
Suchtbericht”) und Vorbereitung von Fachveranstaltungen. Einbezogen in die
Fachausschussarbeit sind neben den Mitgliedern des SLS e. V. viele weitere Akteure und
Institutionen, wie kommunale Vertreter, Kostentrager oder weitere Einrichtungen der
sachsischen Suchthilfe, die nicht Mitglied im SLS e. V. sind. Anspruch ist die
Zusammenarbeit mit allen relevanten Einrichtungen der sachsischen Suchthilfe.

Fiir den Informationsaustausch haben sich digitale Formate gut bewahrt. Dennoch

werden Prasenztreffen weiterhin genutzt, um persoénliche
Begegnungen zu fordern und Einrichtungen vor Ort @

kennenzulernen. ke @
m.smr:

Tabellarisch zusammengestellt sind die Sitzungstermine der @ Sertonaen

im Jahr 2023: @

Arbeitsgremien mit Darstellung der genutzten Beratungsform

| ViKo | Prasenz |
1 | FA Arbeit und Beschéftigung 16.05. DW
Radebeul
2 | FA Kompl. Einrichtungen 10.03. 20.10.
3 | FA Stat. Einrichtungen 21.03. Obermunzig 05.09. Dresden
DHM
4 | FASBB 29.03. 18.10.
5 | FA Externe Suchtberatung in 20.03. JVA Bautzen 25.09.
der IVA
6 | FA Selbsthilfe 25.04. 2.11. Dresden
(Caritas)
7 | FA Gliicksspielsucht 21.03. Dresden (DHM) 12.11.
8 | AK Amb. Reha (mit stat. Reha 29.06.
zur Flex. / Nachsorge)
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3.1 FA "Selbsthilfe"
(Leitung: Beate Drowatzky, Caritasverband)

Zur séchsischen Suchtselbsthilfe "6" . X
Die sachsische Suchtselbsthilfe verfligt Gber sehr differenzierte

Gruppenangebote, die Menschen mit den unterschiedlichen B i
Suchtproblemen sowie Angehdrige suchtkranker Menschen " _'-;9“““
unterstitzen. Aktuell sind in der SLS-Geschaftsstelle 302

Selbsthilfegruppen im Bereich der Abhangigkeitserkrankungen registriert (Stand:
1/2024). Wie in der folgenden Abbildung dargestellt, nutzen vor allem alkoholkranke
Menschen die Angebote der Selbsthilfe, jedoch stehen auch in anderen Bereichen
entsprechende Angebote zur Verfligung. So beteiligen sich in Gber 60 % der
Selbsthilfegruppen auch Angehorige am Austausch und der gegenseitigen
Unterstutzung.

Differenzierte Gruppenangebote fiir verschiedene
Suchtprobleme in Sachsen (Mehrfachnennungen méglich, Stand 1/ 2024)

1 A kohol; 288
I Angehorige; 189
I Viedikamente; 152
I (llegale Drogen; 144

I Gicksspielsucht; 58

I FC-Sucht; 34

- Ess-Stérungen; 26 MW Anzahl Selbsthilfegruppen

0 50 100 150 200 250 300 350

Wesentlichen Anteil bei der Unterstiitzung der Selbsthilfearbeit leisten die drei
Landesverbadnde von Suchtselbsthilfeorganisationen (Blaues Kreuz Deutschland,
Freundeskreise, Kreuzbund) sowie die flinf Spitzenverbande der Freien
Wohlfahrtspflege in Sachsen. Ein besonderer Schwerpunkt der Arbeit besteht in der
Unterstitzung bei der weiteren Qualifizierung der Selbsthilfearbeit mit differenzierten
Fortbildungsangeboten, z.B. fiir die ehrenamtliche Suchthilfearbeit, fir die
Gruppenleitertatigkeit sowie flir den sachsenweiten Erfahrungsaustausch.
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Zur FA Arbeit 2023

Der FA ,Selbsthilfe” ist innerhalb des SLS e. V. ein Arbeitsgremium zur Unterstiitzung der
Selbsthilfe und der ehrenamtlichen Arbeit in der Suchthilfe. Der Austausch 2023 erfolgte
im Frihjahr als Videokonferenz, im Herbst als Prasenzveranstaltung zu den folgenden

Themen:

Information zu aktuellen Entwicklungen und Angebote der Vereine und
Verbdnde der Suchtselbsthilfe in Sachsen

Umsetzung der Selbsthilfeférderung (GKV, DRV Bund)

Fortbildung fiir die Suchtselbsthilfe in Sachsen (Seminarreihe fiir
Moderator_innen von Angehdrigengruppen: ,,Angehorig-sein” am 08.07.2023,
,Moderationstraining” 09.09.2023 im DHM sowie zwei weitere Tagesseminare in
Verantwortung des Landesverbandes fiir Angehérige psychisch kranker
Menschen zu den Themen Psychoedukation und Achtsamkeit )
Selbsthilfekonferenz am 21.10.2023 im DHM, Vergabe von SLS-
Anerkennungspreise 2023, Auswertung: positive Bewertungen fir die
Veranstaltung — insgesamt 1,8; Arbeitsgruppen mit Bewertungen von 1,0-1,3
Zusammenarbeit berufliche Suchthilfe - Suchtselbsthilfe

Planungen fiir 2024 (u.a. Selbsthilfekonferenz am 16.11.2024 in Dresden)

Dank ...

gilt der AOK PLUS fur die Unterstltzung der Suchtselbsthilfe in

Sachsen, fir Projektmittel zur Umsetzung unterschiedlicher
Projektvorhaben der SLS und ihrer Mitglieder und weiterer AOKPLUS
Selbsthilfeaktivitaten. i N
Dank gilt auch der kontinuierlichen Férderung der Bund
Suchtselbsthilfe durch die DRV Bund sowie im Rahmen der o

Gemeinschaftsférderung durch die Gesetzliche
Krankenversicherung (GKV) auf Grundlage des § 20h SGB V.

Die verschiedenen Forderungen leisten einen wichtigen Beitrag
fur die Arbeit und Angebote der Suchtselbsthilfe und somit flr
die Bewaltigung eigener als auch familidrer suchtbezogener
Problemlagen.
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3.2 FA "Suchtberatungsstellen - SBB" / AK ,,ambulante Suchtrehabilitation”
(Leitung: Beate Drowatzky, Caritasverband)

Den Fachausschuss bilden die beauftragten Vertreter_innen der Suchtberatungsstellen
aus den Landkreisen und kreisfreien Stadten, so dass sich alle Regionen Sachsens
gemeinsam mit Vertretern der kommunalen Spitzenverbande und der SLS am
Fachaustausch beteiligen kénnen.
Eingeflihrt und gut angenommen wurde das digitale Sitzungsformat via Videokonferenz.
Die zwei Sitzungen beschaftigten sich mit den folgenden Themen:

e Daten aus den Suchtbericht / aktuelle Entwicklungstrends

e Qualifizierungsangebote fiir Mitarbeiter_innen in Suchtberatungsstellen

ohne Angebot der aReha
e Austausch zur aktuellen Situation und Finanzierung der ambulanten

Suchthilfe

e Trends der Reha-Bearbeitung / - . @
Bewilligung / -Nachsorgevermittlung .

e Bundesweiter Aktionstag Suchtberatung Adens - )
am 09.11.2023 K[}MMU“N.J\AL VJL*QI\[\]LL‘ .

e Umsetzungsstand des

Bundesmodellprojektes ,,DigiSucht” zur Einflihrung der
Beratungsplattform www.suchtberatung.digital — Aufstockung der

Beratungskapazitdt im Dezember 2023
e Umsetzung neuer Regelungen der Reha-Vermittlung
(,Beschaffungsverfahren®)

Der Austausch im AK ambulante Reha Sucht erfolge im Berichtsjahr unter Einbeziehung
der Einrichtungen fir die stationdre Suchtrehabilitation. Thematisiert wurden
Antragszahlen als auch Nutzungserfahrungen fiir Angebote ,ambulanter
Weiterbehandlungen®.

Zustimmend registriert wurden die Bemiihungen der DRV MD zur Vereinfachung der
Verfahrensabldaufe im Nachsorgeverfahren, die flir 2024 in Aussicht gestellt wurden.
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3.3 FA "Externe Suchtberatung in der JVA"
(Leitung: Marko Hietzke, Diakonie Sachsen)

Der Austausch hat sich per Videokonferenz etabliert. Im Berichtsjahr konnte eine
Sitzung genutzt werden, um die JVA Bautzen kennenzulernen. Durchgefiihrt wurden die
Beratungen u.a. auch mit Mitarbeiter_innen des Sachsischen Staatsministeriums flr
Justiz und fiir Demokratie, Europa und Gleichstellung (SMJusDEG) zu folgenden Themen:
e Daten ,Externe Suchtberatung in der JVA 2022“- Trends und
Herausforderungen
e Aktuelles zur Realisierung von Therapievermittlungen im Rahmen
§35 BtMG (u.a. zur Kostenlibernahme von RehamaBnahmen und
Sicherstellung Krankenversicherungsschutz)- Vereinbarung einer
gemeinsamen Beratung mit der AOK PLUS
o Wiederbesetzung externe Suchtberatung in der JSA Regis-Breitingen
e Umgang mit einer neuen Richtlinie der Prognoseentscheidung bei
§57 StGB
e Austausch zum Umgang in den Einrichtungen mit Tatowierungen
verbotener Symbole, zum Missbrauch von NPS (u.a. synthetische
Cannabinoide)
Ende des Jahres erfolgte eine weitere zusatzliche Beratung einiger Vertreter des FA,
JVAen und des SMJusDEG mit der Zielstellung, eine gemeinsame Konzeption fiir die
externe Suchtberatung in der JVA zu verabschieden.

Anzahl der
Justizvollzugsanstalt Trager.extarmer Suchtberater
Suchtberatung {in VZA)

Stand: 31.12.2023
Bautzen 5BB AWO Bautzen 175
Gorlitz SBB AWO Bautzen 1,00
Chemnitz mit Jugendarrestabteilung und SEB DW Chemnitz 2,25
Frauenvollzug
Dresden mit Jugendarrestabteilung und SBB AWD Bautzen 3,00
sozialtherapeutischer Abteilung
Leipzig mit Haftkrankenhaus SBB BE, DW Leipzig 2,00
Jugendstrafvolizugsanstalt (J5A) Regis-
Braitingen mit Jugendarrestabtailung und SBB BK, DW Leipzig 2,00
jugendsozial-therapeutischer Abteilung
Waldheim mit sozialtherapeutischer Abteilung SBB Stollberg, 52 Leipzig 1,70
Targau SBB DW Torgau 1,50
Zeithain-Glaubitz DW Meiken 0,75
Zwickau 5BB Auerbach, DBZ vogtland 0,60

sachsen insgesamt: 16,55 Stellenanteile fiir die externe Suchtberatung in der JVA
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3.4 FA "Stationare Einrichtungen"
(Leitung: Dr. Ulrike Ernst, FKH Bethanien Hochweitzschen, Ralph Mikosch Diak. Klin. ZaschadraR)

Anliegen des FA sind Fachaustausch und Diskussion zu suchtspezifischen Themen, die
insbesondere den stationdren Bereich der sachsischen Suchthilfe betreffen. Somit ist
der Fachausschuss eine Plattform fir

e stationdre Einrichtungen der psychiatrischen Akutbehandlung
(= Entzugsbehandlung)
e Einrichtungen zur stationdren Rehabilitationsbehandlung
(= Entwodhnungsbehandlung)
e sozialtherapeutischen Wohnstatten fir CMA
(= suchtspezifische Einrichtungen der Eingliederungshilfe)
in Sachsen.

Besonderes Anliegen ist die Vernetzung zwischen den jeweiligen Behandlungsformen,
um nahtlose Uberginge zur bedarfsgerechten Behandlung zu erméglichen.

Im Berichtsjahr fanden zwei Prasenzveranstaltung statt. Die Méarzsitzung wurde genutzt,
um die sozialtherapeutische Einrichtung in Obermunzig mit den differenzierten
Unterstitzungsangeboten fir chronisch mehrfach beeintrachtigte
Abhéangigkeitserkrankte kennen zu lernen und Zusammenarbeit zwischen den
verschiedenen Einrichtungen zu férdern. RegelméaRig thematisiert wurden in den
Sitzungen die aktuelle Belegungssituation in den Einrichtungen, Auswirkungen eines
zunehmenden Fachkraftmangels (im arztlichen und Pflegebereich) sowie weitere
aktuelle Herausforderungen, wie die Sicherstellung angemessener Behandlungszeiten.

Das Behandlungsaufkommen ist fiir die stationare Suchtmedizin nach wie vor sehr hoch.
Mebhr als ein Drittel (ca. 36 %) aller stationdren Behandlungsfélle stehen im
Zusammenhang mit psychotropen Substanzen; sehr hdufig mit Alkohol (73 % aller
Suchtdiagnosen) gefolgt von Mischkonsum (10 %), Stimulanzien, wie Crystal /
Methamphetamin und Cannabinoiden.

Verteilung der suchtspezifischen Diagnosen 2022 in stationdrer
Behandlung (Behandlungsfille, Patientenwohnort Sachsen)

7 L L
F10.- Alkohol ] 13.160|

F19.- multipler Substanzgebrauch [T 1.665
F15.- Stimulanzien -I:I 1.248
F12.- Cannabinoide [ 942
F11.- Opigide -I:I 632
F13.- Sedativa/Hypnotika [ 305
F14.- Kokain | 52

0 5.000 10.000 15.000
Anzahl der Fille

Quelle: s ghe bund.de
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3.5 FA "Komplementare Einrichtungen"
(Leitung: Torsten-Michael Ufer, come back e. V., Zittau)

Seit der Griindung der SLS ist der FA ein Arbeitsgremium fir die Gestaltung der
Betreuungsstruktur fiir suchtkranke Menschen mit besonders komplexen Hilfebedarfen,
d.h. fur chronisch mehrfach beeintrachtigte Abhangigkeitskranke (CMA).

Seit einigen Jahren haben sich die Angebote nach Hilfebedarfen, Altersstruktur und
Suchtproblematik differenziert und es stehen Einrichtungen fiir verschiedene
Zielgruppen zur Verfugung (z.B. fur altere Menschen mit Alkoholproblematik, jlingere
Menschen mit Drogenproblemen, abhangigkeitskranke Menschen mit Pflegebedarf oder
mit geschiitzten Betreuungsbedarf).

Fiir die notwendige Netzwerkarbeit und Unterstiitzung der Vermittlungsprozesse zu den
geeigneten Hilfeangeboten wurde im Entwurf eine Ubersicht zu Hilfebedarfe,
Hilfeangebote und Weiterentwicklungsbedarfe fiir besondere Zielgruppen (u.a. fur
pflegebediirftige chronisch suchtkranke Menschen) erarbeitet.

Daten zur Belegung und zum Betreuungsverlauf aus den Einrichtungen werden
regelmaRig im SLS-Suchtbericht zusammenfassend dargestellt. So ist die
Belegungskapazitat in vielen Bereichen nahezu vollsténdig ausgelastet. Begrenzte freie
Kapazitdten bestehen an einzelnen Standorten, in den AuRenwohngruppen und im
ambulant betreuten Wohnen. Zur Férderung der Platzvermittlung werden freie
Kapazitaten unter www.slsev.de/suchthilfe/freie-plaetze-cma/ zeitnah angezeigt.

Im Vordergrund der FA Sitzungen (2 x online, zusatzlich eine gemeinsame Sitzung mit FA
Arbeit und Beschaftigung) standen Erfahrungen und Riickmeldungen zur Umsetzung des
Bundesteilhabegesetzes (Einfiihrung des ITP Sachsen- Instrument zur Bedarfsermittiung
fur die Eingliederungshilfe und Sozial- / Entwicklungsbericht, Diskussionen zu Leistungs-
und Strukturmerkmalen insbesondere zur sozialen Teilhabe/ zu tagesstrukturierenden

A nge bOte n ) . Sozialtherapeutische Einrichtungen fir chronisch mehrfach

beeintrachtigte abhangigkeitskranke Menschen
Im Frelstaat Sachsen (Stand 1/2024)

Gedankt wird der sehr guten
Zusammenarbeit zwischen den Mitarbeitern
des Leistungstragers (KSV), den
Leistungserbringern und weiteren an der
Hilfegewdhrung beteiligten Personen.
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3.6 FA "Arbeit und Beschaftigung"
(Leitung: Marko Hietzke, Diakonie; Falk Zimmermann, come back e. V., Zittau)

Anliegen des FA ist die Forderung der beruflichen Reintegration suchtkranker Menschen
und die Weiterentwicklung geeigneter tagesstrukturierender Angebote im Freistaat
Sachsen. Dafiir ist die partnerschaftliche gute Zusammenarbeit verschiedener
Institutionen, wie Jobcenter und Trdger der ambulanten und stationdren Suchthilfe in
den Regionen, von besonderer Bedeutung.

Sachsische Daten aus der Deutschen Suchthilfestatistik (DSHS) verdeutlichen mit hohen
Arbeitslosenraten von 30-55 % bei suchtkranken Menschen (siehe Abb.) einen grofRen
Bedarf an sinnstiftender Tatigkeit bzw. Arbeitsmoglichkeiten fir Menschen mit
Suchtproblemen, die zur Bewaltigung der Erkrankung und Sicherung von
Therapieerfolgen beitragt.

suchtkranke Menschen mit ungiinstiger Erwerbssituation, differenziert
nach Hauptdiagnosen, DSHS SN 2022 13.18

F10 Alkoho! [N G
F11 opicide [ = =
F12 cannabis [ 5

F15 stimulanzien [ -

0 10 20 30 40 50 60
Angabenin %

M arbeitslos nach SGB Il {ALG 1)

arbeitslos nach SGB Il (ALG 1)

Abb.: Arbeitssituation Hilfesuchender mit unterschiedlicher Suchtproblematik in sdchsischen
Suchtberatungsstellen im Jahr 2022 (aus SLS-Suchtbericht 2023)

Neben der Arbeit- und Beschéaftigungsférderung im Rahmen des SGB Il in
Verantwortung der JobCenter werden aktuell und zunehmend , Tagesstrukturierende
Angebote zum Erhalt und Erwerb praktischer Kenntnisse und Fahigkeit” fur suchtkranke
Menschen benétigt, die keine Anspriiche gegeniiber dem Jobcenter/der Agentur fiir
Arbeit haben und in ihren gesundheitlichen Funktionen und sozialen Fahigkeiten
eingeschrankt sind, so dass ein Bedarf an Leistungen zur sozialen Teilhabe nach dem
SGB IX besteht. Innerhalb einer gemeinsamen Beratung mit Einrichtungsvertretern und
der AG Konzeptentwicklung der Kommission SGB IX konnten mégliche
Umsetzungsperspektiven diskutiert werden (wie die Etablierung von , Teilhabezentren /
Tagesstatte fur suchtkranke Menschen” oder ,,externe Tagesstruktur in Verbindung mit
ambulanter Wohnassistenz”).
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3.7 FA"Gliicksspielsucht und Medienabhiangigkeit"
(Leitung: Karin Tenbusch, SBB Caritas Dresden; Riidiger Schmidt, SBB DW Marienberg)

Bei der Beratung und Pravention von Gliicksspielsucht hat der kollegiale Austausch
zwischen den Suchtberatungs- und -behandlungsstellen eine besondere Bedeutung.
Dieser geschieht u.a. bei den zwei Treffen vom Fachausschuss der SLS (09.05. und
14.11.2023). Seit einigen Jahren nehmen Vertreter der Landesdirektion Sachsen Referat
23 als obere sachsische Glicksspielaufsichtsbehdrde an der ersten Sitzung im Jahr
regelmaRig teil. So fand im Mai in konstruktiver Atmosphare ein fiir beide Seiten
gewinnbringender fachlicher Austausch statt.

Zudem nahm Herr Ridiger Schmidt im Auftrag der Sachsischen Landesstelle gegen
Suchtgefahren e.V. an den im Marz sowie im November 2023 stattgefundenen
Konferenzen der bundesweiten Arbeitsgemeinschaft der Landerkoordination
Glucksspielsucht teil. Diese Treffen dienen dem kontinuierlichen bundesweiten
Informationsaustausch zu den Entwicklungen im Bereich Gliicksspielsucht. Im Rahmen
dieser Veranstaltungen werden aktuelle internationale, nationale und regionale
Entwicklungen besprochen. Herr Schmidt als Vertreter Sachsens gab die wichtigen
Informationen per E-Mail oder bei den Zusammenkiinften des SLS-Fachausschusses
,Gllucksspielsucht und Medienabhangigkeit” weiter. Thematische Schwerpunkte waren
im Berichtsjahr 2023 die Erfahrungen im Umgang mit dem Sperrsystem OASIS sowie die
Zusammenarbeit mit der Gemeinsamen Gllcksspielbehérde der Lander (GGL).

Innerhalb einer geplanten Fachtagung im Jahr 2024 sollen die verschiedenen Aspekte
zur ,,Pravention, Beratung und Behandlung von Gliicksspielsucht“ gemeinsam mit der
Regulationsbehdrde und Vertretern spezieller Beratungs- und Behandlungs-
einrichtungen diskutiert werden (Termin: 28.08.2024 im Fachklinikum Wiesen).

Relevante bundesweite Links:
www.check-dein-spiel.de/ (BZgA- Hilfen fiir Spieler und Angehorige)

www.bundesweit-gegen-gluecksspielsucht.de/ (Seite der Landeskoordinierungsstellen Gliicksspielsucht)

www.gluecksspiel-behoerde.de/de/ (Seite der Gemeinsamen Gliicksspielbehérde der Lander - GGL)
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4 Einrichtungen der Suchthilfe in Sachsen

Allgemeiner Uberblick
Sachsen verfugt Gber differenzierte Angebote im Bereich Suchtprdvention / Suchthilfe,

die spezifische Aufgaben in der Versorgung Gibernehmen und innerhalb regionaler

Verbiinde kooperativ zusammenarbeiten. Zu diesen Angeboten zahlen:

A)
B)

Q

D)

E)

F)

landesweite Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen

sachsenweit 48 Suchtberatungs- und Behandlungsstellen mit verschiedenen
Nebenstellen fiir die gemeindenahe Versorgung

eine Kapazitat von ca. 500 Betten in den psychiatrischen Einrichtungen des
Freistaates Sachsen fiir Akutbehandlung suchtkranker Menschen

sachsenweit finf Suchtfachkliniken fir Suchtrehabilitationsbehandlung bei Alkohol-
und Medikamentenabhangigkeit mit 358 Platzen und 23 Platzen fiir eine
anschlieBende Adaption

sachsenweit zwei Einrichtungen zur Drogenentwohnungsbehandlung mit insgesamt
100 Platzen, weitere Platze im Rahmen der integrierten Suchtbehandlung in zwei
Einrichtungen und zusétzlich 36 Platze fiir die Adaptionsbehandlung

sachsenweit 13 sozialtherapeutische Einrichtungen fiir chronisch mehrfach
beeintrachtigte Abhangigkeitskranke mit insgesamt ca. 450 Platzen, 150 Platzen in
AulRenwohngruppen sowie weiteren Platzen im ambulant betreuten Wohnen;
zusétzlich stehen Einrichtungen fiir aktuell nicht abstinenzfahige CMA zur Verfligung
ca. 300 Sucht-Selbsthilfegruppen

verschiedene Wohnangebote im Rahmen des ambulant betreuten Wohnens, von
Clean-WGs oder als Notschlafstelle fiir Suchtkranke mit ca. 500 Platzen

Arbeits- und Beschaftigungsangebote fiir Suchtkranke mit ca. 600 Platzen

Auf den folgenden Seiten sind einzelne Einrichtungen und Angebote mit Kontaktadresse

und Kurzcharakteristik zusammengefasst. Mit dieser Zusammenstellung méchten wir

dazu beitragen, dass Betroffene und Bezugspersonen moglichst zeitnah kompetente

Ansprechpartner finden.

Angebote und Kontaktdaten finden Sie auch regional geordnet in unserer online-

Datenbank unter www.suchthilfe-sachsen.de.

Falls Angebote und Adressen nicht mehr aktuell sind, bitten wir um eine Anderungs-
meldung an info@slsev.de oder Tel.: 0351-804 5506 / FAX: 0351-810 555 33.
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Fach- und Kaardinierungsstelle

4.1 Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention i
P SUCHTPRAVENTION

Sachsen SACHSEN
www.suchtpraevention-sachsen.de
Trdgergemeinschaft:

e Bereich Lebenskompetenzférderung:

Sachsische Landesvereinigung fiir Gesundheistférderung (SLfG)
e Bereich Suchtmittelspezifische Suchtpravention:

Sachsische Landesstelle gegen die Suchtgefahren (SLS)

Angebote / Ansprechpartner unter:
www.suchtpraevention-sachsen.de

Fach- und Koordinierungsstelle
SUCHTPRAVENTION THEMEN PROJEKTE WETERBILDUNG LANDKREISE SERVICE (UBERUNS

SACHSEN

UBERUNS

Die Fach-und EL ion Sachsen ist &in ites Angebot zur L iizung der Suchtpra ion
im Freistaat Sachsen
Inhaltlich ist die Fach- und Koordinierungstelle in die Bereiche L Graerung - uni lie Suchtprévention sowie

Suchimittelspezifische Suchiprdvention geglisdert.

Diese Bersichie wurden an Trager angsglisder, diz jewells schon seitviglen Jahren in diesen zwel Themengsbisten ttig sind. Der
Bereich Lebenskompatenzia g - universelle St wird von demn Tréger Sdchsische Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung e V. (SLG) und der Bereich St ittel: e Suchipra: weon der S5chs'schen Landessiels gsgen
die Suchigefahren e Vi (SLS) bearbeitet. (siehe Organigramm).

Bereiche der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen

Bereich Bereich :
"Suchtmittelspezifische Suchtprévention” “Lebenskompetenzférderung”
- Her tion im igendhilfe, Betrieh, Ki ! O im Kita-/Sch “'_ ich
. i JKe ion ven e shrmen und = Transfer und Unterstir F und Angebore
F m 3 = Entwi und Umsetzung ientierter Projekts in den Kommunsn

Screenshot: www.suchtpraevention-sachsen.de (Zugriff am 16.02.2024)

33



SLS-Jahresbericht 2023

4.2 Suchtberatungs- und Behandlungsstellen (SBB)

Ambulante wohnortnahe Beratungsangebote sind fiir eine Vielzahl von
Suchtkranken, Suchtgefdhrdeten und deren Angehdrigen erste wichtige
Hilfestellungen in der Auseinandersetzung und Bewaltigung von Suchtproblemen.

Mit einer breiten Palette von MaRnahmen unterstiitzen die Mitarbeiter in den :
Beratungsstellen den Ausstieg aus der Sucht. Die qualifizierten Angebote erfiillen @k.,.uedesig,._m.iz_mm
damit einen wichtigen gesundheitspolitischen Auftrag, suchtbezogene Probleme zu reduzieren bzw. zu
vermeiden. In Sachsen stehen fiir diese wichtigen Aufgaben insgesamt 48 Suchtberatungs- und
Behandlungsstellen zur Verfligung. Um Ratsuchende méglichst wohnortnah betreuen zu kénnen,
wurden AuBenstellen bzw. Nebenstellen eingerichtet. Nachfolgend sind die Kontaktadressen der SBB in
alphabetischer Reihenfolge der Stadte dargestellt. Suchtberatungsstellen mit einer Zulassung fir
ambulante Sucht-Rehabilitation sind gesondert mit Angaben zu den Zielgruppen 5 0 cop-«

gekennzeichnet. ] [

Stand: Marz 2024
Adorf (AuBenstelle)
Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH, Suchtberatung AuBenstelle und "Teestube"
Schulstr. 9, 08626 Adorf
@ (0176)69 732459
eMail: fb-sucht@diakonieberatung-vogtland.de

Annaberg-Buchholz

VIP Annaberg e. V. / Suchtberatungs- und —behandlungsstelle
Ratsgasse 1, 09456 Annaberg-Buchholz

@ (03733)64555 (03733) 6779002

eMail: vip.seifert@gmx.de

VIP Annaberg e. V. Suchtberatung (AuRenstelle)
Silberstralle 14, 09456 Annaberg-Buchholz

@ (03733)608183 S (03733)6779003
eMail: vip.seifert@gmx.de

Aue-Bad Schlema

Diakonie Erzgebirge e. V., Amb. Reha *
Suchtberatungs- und -behandlungsstelle ] [ ]
Dr.-Otto-Nuschke-Str. 46, 08280 Aue-Bad Schlema

T (03771)154140 (03771) 154143

eMail: suchtberatung.aue@diakonie-erzgebirge.de

Auerbach

Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH
Suchtberatungsstelle

Herrenwiese 9a, 08209 Auerbach

@ (03744)831215 & (03744)831270
eMail: fb-sucht@diakonieberatung-vogtland.de

! Behandlung von: Alkoholabhzngigkeit, Medikamentenabhingigkeit, Drogenabhngigkeit, patholog. Gliick
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Bautzen

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fir Suchtgefahrdete und -kranke der AWO KV Bautzen e. V.
Lobauer Str. 48, 02625 Bautzen

@ (03591)3261140 S (03591)3261148
eMail: suchtberatung@awo-bautzen.de

Bischofswerda (AuBenstelle)

AWO KV Bautzen e. V.; Suchtberatung AulRenstelle Bischofswerda
LutherstraRe 18, 01877 Bischofswerda

@ (03591)3261140 S (03591)3261148

eMail: suchtberatung@awo-bautzen.de

Borna

Landratsamt Leipziger Land, Gesundheitsamt Suchtberatung
Stauffenbergstr. 4, 04552 Borna

@ (03433)2412473 (03437)9847043
eMail: esther.borschan@lk-l.de

Chemnitz

Stadtverwaltung Chemnitz, Gesundheitsamt Suchtberatung
Am Rathaus 8, 09111 Chemnitz

@ (0371)4885374 & (0371)4885397 .
eMail: joerg.grosche@stadt-chemnitz.de

Amb. Reha *

Advent-Wohlfahrtswerk e. V., Suchtberatungszentrum
Hans-Sachs-Str. 9, 09126 Chemnitz

@ (0371)5380625 (03 71) 5380958
eMail: mail@suchtberatung-chemnitz.de

Diakonie Stadtmission Chemnitz e. V., Jugendsucht- und Drogenberatung (AuRenstelle)
Glockenstr. 5-7,09130 Chemnitz

& (0371)4334180

eMail: jsdb@stadtmission-chemnitz.de

Diakonie Stadtmission Chemnitz e. V., Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
Glockenstr. 5-7,09130 Chemnitz

@ (0371)4334180

eMail: sucht@stadtmission-chemnitz.de

Delitzsch

SBZ Delitzsch gGmbH, Suchtberatungs- und -behandlungsstelle
Schéfergraben 5h, 04509 Delitzsch

@& (034202)3652151 (034202)3652113
eMail: sucht-delitzsch@sbz-delitzsch.de

Dippoldiswalde (AuBenstelle)
Suchtberatungs-und —behandlungsstelle ,Léwenzahn“

der AWO e. V. und des DW e. V. / AuBenstelle Dippoldiswalde Amb. Reha *
Niedertorstr. 5, 01744 Dippoldiswalde ] |
& (03504)618965 (03504) 69492 31

eMail: suchtberatung@awo-weisseritzkreis.de
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Débeln

Diakonisches Werk im Kirchenbezirk e. V.
Suchtberatungs-und -behandlungsstelle
Otto-Johnsen-Str. 4, 04720 Débeln

@ (03431)712622 & (03431)712612
eMail: creutz@diakonie-doebeln.de

Dresden

DW - Stadtmission Dresden gGmbH, Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
fur Gefdhrdete, Kranke und Angehérige - Dresden Pieschen

Leipziger Str. 118, 01127 Dresden

@ (0351)84736655 & (0351)84736656

eMail: suchtberatung.ddneustadt@diakonie-dresden.de

Suchtzentrum Leipzig gGmbH

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle HORIZONT
Freiberger Str. 71, 01159 Dresden

@ (0351)4207738 (0351)4207731
eMail: horizont@suchtzentrum.de

Jugend- und Drogenberatung, Gesundheitsamt Dresden
Richard-Wagner-Str. 17, 01219 Dresden

@ (0351)4885371 (0351)4885373
eMail: drogenberatung@dresden.de

DW - Stadtmission Dresden gGmbH, Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
fur Gefdhrdete, Kranke und Angehdrige, Dresden-Mitte

Fetscherstr. 10, 01307 Dresden

& (0351)4468977 (0351) 446 89 56

eMail: suchtberatung.ddmitte@diakonie-dresden.de

Caritasverband Dresden e. V., Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
Gorlitzer Str. 18, 01099 Dresden

@ (0351)8043804 (0351) 8011906

eMail: kontakt@caritas-suchtberatung-dresden.de

GESOP gGmbH, Integrative Suchtberatungsstelle
Gasanstaltstr. 10 E, 01237 Dresden

@ (0351)21530830 & (0351)21530839
eMail: sbb@gesop-dresden.de

Eilenburg (AuBenstelle)

SBZ Delitzsch gGmbH, Suchtberatungs- und —behandlungsstelle, AuRenstelle Eilenburg,
Dr.-Kllz-Ring 9, 04838 Eilenburg

@ (03423)7583240

eMail: sucht-eilenburg@sbz-delitzsch.de

Fl6ha (AuBenstelle)

Diakonisches Werk Freiberg e. V., AuRenstelle FIcha
Bahnhofstr. 8, 09557 Floha

@ (03726)701578 (03726)701579
eMail: sucht@diakonie-freiberg.de
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Freiberg
Diakonisches Werk Freiberg e. V., Suchtberatungs- und Behandlungsstelle

Petersstr. 44, 09599 Freiberg Amb. Reha *
& (03731)482220 & (03731)482109 L] | |
eMail: sucht@diakonie-freiberg.de

Freital

Suchtberatungs-und —behandlungsstelle ,,Lowenzahn®

der AWOe. V.und des DW e. V. Amb. Reha *
Dresdner Str. 162, 01705 Freital EEE
@ (0351)6493528 & (0351)6417694

eMail: suchtberatung@awo-weisseritzkreis.de

Geithain (AuBenstelle)

Landratsamt Leipziger Land, Gesundheitsamt Suchtberatung, AuRenstelle Geithain
Rosental 9, 04643 Geithain

& (034341)339770

eMail: ester.borschan@lk-I.de

Gorlitz

Sozialteam, Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle
Jakobstr. 24, 02826 Gérlitz

& (03581)306995 (03581) 3069 97
eMail: psbb.goerlitz@sozialteam.de

Grimma

Tragerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH
Suchtberatungs— und Behandlungsstelle

Karl-Marx-Str. 17, 04668 Grimma

@ (03437)9416464 (03437)94164 66
eMail: sbb-grimma@traegerwerk-sachsen.de

GroBenhain (AuBenstelle)

Radebeuler Sozialprojekte gGmbH, Suchtberatung- und Behandlungsstelle
Braugasse 4, 01558 GroRenhain

& (03522)5259969

eMail: grossenhain-suchtberatung@rasop.de

Hainichen (AuBenstelle)

Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH, Suchtberatungsstelle, AuRenstelle Hainichen

GellertstraRe 51, 09661 Hainichen P (RO
& (037207)53092 B
eMail: ulrich.bretschneider@blaues-kreuz.de

Hohenstein-Ernstthal

Diakoniewerk Westsachsen gGmbH, Sucht- und Drogenberatungsstelle
Friedrich-Engels-Str. 86, 09337 Hohenstein-Ernstthal

& (03723)412115 & (03723)680378

eMail: sucht@diakonie-westsachsen.de
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Hoyerswerda

St. Martin StattRand gGmbH

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle

Schulstr. 5, 02977 Hoyerswerda

@ (03571)428504 & (03571)408255
eMail: k.schoenwald@st-martin-stattrand.de

Kamenz

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtkranke im DW Kamenz e.V.
Fichtestr. 8, 01917 Kamenz

@ (03578)385430 (03578)385431

eMail: sbb@diakonie-kamenz.de

Klingenthal (AuBenstelle)

Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH,

Beratungs- und Informationsstelle fir Suchtfragen (BISS), AuRenstelle
Auerbacher Str. 4, 08248 Klingenthal

@ (037467)5992 14 & (037467)599217

eMail: fb-sucht@diakonieberatung-vogtland.de

Leipzig

Stadtisches Klinikum ,St. Georg” Leipzig, Zentrum fiir Drogenhilfe
SBB ALTERNATIVE | (AuRenstelle)

Chopinstr. 13, 04103 Leipzig

@ (0341)913560 & (0341)9135614

eMail: zfdalternativel @sanktgeorg.de

Stadtisches Klinikum ,,St. Georg“ Leipzig, Zentrum fiir Drogenhilfe

SBB ALTERNATIVE II

Heinrichstr. 18, 04317 Leipzig J—.
& (0341)6870693 £ (0341)6870698 o
eMail: zfdalternative2 @sanktgeorg.de

Stadtisches Klinikum ,,St. Georg“ Leipzig, Zentrum fiir Drogenhilfe .
SBB Kanguruh Amb. Reha
Beethovenstr. 21, 04107 Leipzig CL

& (0341)9618073 & (0341)9618106
eMail: zfdkaenguruh@sanktgeorg.de

Stadtisches Klinikum ,,St. Georg“ Leipzig, Zentrum fiir Drogenhilfe,
SBB Regenbogen

Demmeringstr. 47-49, 04177 Leipzig

@ (0341)4442221 & (0341)4442211

eMail: zfdregenbogen@sanktgeorg.de

Stadtisches Klinikum ,,St. Georg“ Leipzig, Zentrum fir Drogenhilfe,
Fachbereich Familienhilfe

Demmeringstr. 47-49, 04177 Leipzig

@ (0341)4442100 (0341) 4442105

eMail: zfdfamilienhilfe@sanktgeorg.de
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Leipzig

Stadtisches Klinikum ,,St. Georg” Leipzig, Zentrum fiir Drogenhilfe,

SBB Griinau Amb. Reha *
Stuttgarter Allee 6, 04209 Leipzig [ | |

T (0341)4217211 & (0341)9469645

eMail: zfdgruenau@sanktgeorg.de

Stadtisches Klinikum ,,St. Georg“ Leipzig, Zentrum fir Drogenhilfe

SBB Wurzener StraRRe

Wourzner StraBe 151, 04318 Leipzig

@& (0341)23489816 (0341) 23498047

eMail: zfdwurznerstrasse@sanktgeorg.de

Suchtzentrum Leipzig gGmbH, SBB IMPULS Amb. Reha *
Méckernsche Str. 3, 04155 Leipzig | |
@ (0341)5662424 (0341) 5662432

eMail: impuls@suchtzentrum.de

DW Innere Mission Leipzig e. V. Jugenddrogenberatung , K(L)ICK“

Nikolaikirchhof 3, 04109 Leipzig Amb. Reha *
@ (0341)9265711 (0341) 9265790 ]
eMail: anja.falke@diakonie-leipzig.de

DW Innere Mission Leipzig e. V. Suchtberatungsstelle "Blaues Kreuz"

Georg-Schumann-Str. 172, 04159 Leipzig Amb. Reha *
@ (0341)9265711 & (0341)9265790 DEEE
eMail: anja.falke@diakonie-leipzig.de

Lobau (AuBenstelle)

Sozialteam / Suchtberatung AuBenstelle Lobau
BreitscheidstralRe 44, 02708 Lobau

& (03585)862252 (03585)4137041
eMail: psbb.loebau@sozialteam.de

Marienberg

Diakonisches Werk im Kirchenbezirk Marienberg e. V., Suchtberatungsstelle
Goethering 5,09496 Marienberg

@ (03735)6092030 (03735)6092039

eMail: sbb@diakonie-marienberg.de

Markkleeberg

DRK Kreisverband Leipzig-Land e. V. — Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtkranke und Angehérige
Kirschallee 1, 04416 Markkleeberg

@& (0341)35411221 (0341)35411229

eMail: suchtberatung@drk-leipzig-land.de

Meerane (AuBenstelle)

Beratungs- und Therapiezentrum Zwickau, AuRenstelle
Schwanefelder Str. 5, 08393 Meerane

@ (03764)791812 eMail: btzz@onlinehome.de
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MeiRen

Radebeuler Sozialprojekte gGmbH, Suchtberatungs- und —behandlungsstelle
Martinstr. 5,01662 MeiBen

@ (03521)7187433

eMail: meissen-suchtberatung@rasop.de

Gesundheitsamt MeiRen — Suchtberatung mit Schwerpunkt Exzessive Mediennutzung / Cannabis
Dresdner Str. 25, 01662 MeiBen

@ (03521)7253479

eMail: suchtberatungsstelle@kreis-meissen.de

Mittweida

Blaues Kreuz Diakoniewerk mGmbH, Suchtberatungsstelle .
Neustadt 7, 09648 Mittweida B |
@ (03727)930579 & (03727)997130

eMail: suchtberatung.mittweida@blaues-kreuz.de

Neugersdorf (AuBenstelle)

come back e. V., AuRenstelle Suchtberatung
Karl-Liebknecht-Str. 46, 02727 Neugersdorf

@ (03586)32074 = (03586) 350481
eMail: info@verein-comeback.de

Neustadt (AuBenstelle)

DW Pirna e. V., Suchtberatung AufRenstelle Neustadt

Bahnhofstr. 36, 01844 Neustadt/Sa. Amb. Reha *
& (03596)604645 & (03596)566185 | B |
eMail: sbb-neustadt@diakonie-pirna.de

Niesky (AuBenstelle)

St. Martin StattRand gGmbH, Suchtberatung AuBenstelle Niesky
Oedernitzer Str. 8a, 02906 Niesky

& (03588)204206 (035 88) 20 42 07

eMail: sbb-niesky@st-martin-stattrand.de

Oelsnitz (Vogtland)

Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH, Suchtberatung und Behandlungsstelle
Falkensteiner Str. 54, 08606 Oelsnitz (Vogtl.)

& (037421)26700 (037421)26701

eMail: fb-sucht@diakonieberatung-vogtland.de

Oelsnitz (Erzgebirgskreis)

Suchtzentrum Leipzig gGmbH, AuRenstelle SBB ,,SPRUNGBRETT“
Bahnhofstr. 32 b, 09376 Oelsnitz (Erzgeb..)

@ (037296)931790

eMail: sprungbrett@suchtzentrum.de

Oschatz (AuRenstelle)

Ev. Diakoniewerk Oschatz-Torgau gGmbH, Suchtberatung AuBenstelle Oschatz

Kirchplatz 2, 04758 Oschatz Amb. Reha *
@ (03435)987656 (03435)9359621 ---
eMail: suchtberatung@dw-ot.de
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Pirna

DW Pirna e. V., Suchtberatungs- und —behandlungsstelle
Schmiedestr. 2, 01796 Pirna

@ (03501)528646 S (03501)464324 L
eMail: suchtberatung@diakonie-pirna.de

Amb. Reha *

Plauen

Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH, Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
Marktstr. 15, 08523 Plauen

@ (03741)223489 (03741) 1497 89

eMail: fb-sucht@diakonieberatung-vogtland.de

Radeberg (AuBenstelle)

Suchtberatung DW Kamenz e. V., AuRRenstelle, Biirgerhaus Radeberg
Bruno-Thum-Weg 2, 01454 Radeberg

@ (03528)413307 & (03528)418367

eMail: sbb@diakonie-kamenz.de

Radebeul

Radebeuler Sozialprojekte gGmbH, Suchtberatung- und -behandlungsstelle
Dr.-Kulz-Str. 4, 01445 Radebeul

& (0351) 795299 00

eMail: radebeul-suchtberatung@rasop.de

Reichenbach/V.

DRK Kreisverband Vogtland/Reichenbach e. V., Suchtberatung
Humboldtstr. 45, 08468 Reichenbach/V.

@ (03765)3259030 & (03765) 3259095
eMail: suchtberatung@drk-reichenbach.de

Riesa

Radebeuler Sozialprojekte gGmbH, Suchtberatungs- und -behandlungsstelle
Hauptstr. 84, 01587 Riesa

@ (03525)5184251

eMail: riesa-suchtberatung@rasop.de

RoBwein (AuBenstelle)

DW e. V., Suchtberatungs-und -behandlungsstelle, AuRenstelle RoBwein
Herrmannstr. 37, 04741 RoRwein

B (03431)712622 (03431) 7126 12

eMail: creutz@diakonie-doebeln.de

Schwarzenberg (AuBenstelle)

Diakonie Erzgebirge e. V., AuBenstelle Schwarzenberg Amb. Reha *
Weidauer Str. 4, 08340 Schwarzenberg [ | | |
T (03774)1759 751

eMail: suchtberatung.aue@diakonie-erzgebirge.de

Stollberg
SLZ Suchtzentrum gGmbH, Sucht- und Drogenberatungsstelle "SPRUNGBRETT"

Marienstr. 4, 09366 Stollberg
@ (037296)9317910 & (037296)9317911
eMail: sprungbrett@suchtzentrum.de
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Taucha (AuBenstelle)

SBZ Delitzsch gGmbH, Suchtberatung, AuBenstelle Taucha
SchloBstraRe 13, Hinterhaus, 04425 Taucha

@ (034298)304091 S (034298)130760
eMail: sucht-taucha@sbz-delitzsch.de

Torgau

Ev. Diakoniewerk Oschatz-Torgau gGmbH, Suchtberatungsstelle

Bahnhofstr. 7, 04860 Torgau Amb. Reha *
@ (03421)724531 & (03421)724555 EEE

eMail: suchtberatung@dw-ot.de

WeiBwasser

St. Martin StattRand gGmbH, SBB

Brunnenstr. 8a, 02943 WeiBwasser

@ (03576)200007 (03576)212334
eMail: sbb-weisswasser@st-martin-stattrand.de

Werdau (AuBenstelle)

Beratungs- und Therapiezentrum Zwickau, AuBenstelle Werdau
Markt 47, 08412 Werdau

@ (0375)212631

eMail: btzz@onlinehome.de

Wourzen (AuBenstelle)

Tragerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH, Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
Dr.-Kulz-Str. 5, 04808 Wurzen

& (03437)9416464 (034 25) 85693 27

eMail: sbb-grimma@traegerwerk-sachsen.de

Zittau

come back e. V., Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
Theodor-Korselt-Str. 18, 02763 Zittau

& (03583)5009 00 (035 83) 50 09 09
eMail: info@verein-comeback.de

Zwickau

Caritasverband Dekanat Zwickau e. V., Suchtberatungs- und Behandlungsstelle .
Reichenbacher Str. 36, 08056 Zwickau -

@& (0375)3903824 (03 75) 3903829 .

eMail: wetzel@caritas-zwickau.de

Beratungs- und Therapiezentrum Zwickau
Walter-Rathenau-Str. 6, 08058 Zwickau

@ (0375)212631 (0375) 212631
eMail: btzz@onlinehome.de
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4.3 Stationdre Suchtkrankenhilfe

A) Suchtmedizinische stationdre Angebote zur Akutbehandlung von Suchtproblemen
(= Entzugsbehandlung fiir Medikamente/Alkohol/illegale Drogen)

Mérz 2024
besondere Angebote

Name der Einrichtung Adresse
EKA Erzgebirgsklinikum Annaberg gGmbH Chemnitzer Str. 15
Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie 09456 Annaberg-
www.erzgebirgsklinikum.de Buchholz

‘& (03733)801445
SKH fir Psychiatrie und Neurologie und KJP Hufelandstr. 15 spezielle Station flr
www.skh-arnsdorf.de 01477 Arnsdorf Doppeldiagnosen

& (035200) 260 12 Platze KJP
HELIOS Klinikum Aue Gartenstr. 6
Fachabteilung Psychiatrie 08280 Aue
http://www.helios-kliniken.de/klinik/aue.htm| | @& (037 71) 5 80
Klinikum Chemnitz gGmbH Dresdner Str. 178 KIp
Klinik fir Psychiatrie 09131 Chemnitz
www.klinikumchemnitz.de 2 (0371)3330
St. Marien-Krankenhaus Dresden, K. fiir Psychiatrie | Selliner StraRe 29
www.stmarienkh-dd.de 01109 Dresden

® (0351)88320
Stadtisches Klinikum Dresden-Friedrichstadt, Friedrichstr. 41
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie 01067 Dresden
www.khdf.de ® (0351)4801351
Stadtisches Klinikum Dresden-Neustadt, Klinikf. | Heinrich-Cotta-Str. 12
Psychiatrie u. Psychotherapie 01324 Dresden
www.klinikum-dresden.de &’ (0351) 8566902
Universitatsklinikum Klinik und Poliklinik fiir Fetscherstr. 74 KJP- Ambulanz fiir Sucht-
Psychiatrie und Psychotherapie bzw. KIP 01307 Dresden erkrankungen im Kindes-
www.uniklinikum-dresden.de 2 (0351) 4582760 und Jugendalter

Tel: 0351-458 3576

Rudolf Virchow Klinikum Glauchau gGmbH Virchowstr. 18
Psychiatrische Klinik 08371 Glauchau
www.kreiskrankenhaus-glauchau.de T (03763) 431800
Stadtisches Klinikum Gorlitz GmbH, Klinik far Girbigsdorfer Str. 1-3
Psychiatrie und Psychotherapie 02828 Gorlitz
www.klinikum-goerlitz.de @ (03581)371801/02
Sachsisches Krankenhaus fiir Psychiatrie und Dr.-Max-Krell-Park KIP
Neurologie GroRRschweidnitz 02708 GroRschweidnitz
www.skh-grossschweidnitz.de @ (03585)4530
Fachkrankenhaus fiir Psychiatrie und 04720 GroBweitzschen
Neurologie Bethanien Hochweitzschen OT Hochweitzschen
www.bethanien-hochweitzschen.de = (034 31) 6560
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Name der Einrichtung Adresse besondere Angebote
Universitatsklinikum Leipzig- SemmelweisstraRe 10
Klinik fur Psychiatrie 04103 Leipzig

& (0341)9724530
Kinder- und Jugendpsychiatrie LiebigstraRe 20°a KIP
www.uniklinikum-leipzig.de 04103 Leipzig

& (0341)972400
HELIOS Park-Klinikum Leipzig, Morawitzstr. 2
Zentrum flr Seelische Gesundheit, Klinik fir 04289 Leipzig
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie = (03 41) 8641260
Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie KJP
www.helios-kliniken.de/klinik/leipzig-park-klinikum.html 2 (03 41) 864 12 50
HELIOS Klinikum Pirna GmbH Struppener Str. 13
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie 01796 Pirna
www.helios-kliniken.de/klinik/pirna.html [~ (0 35 01) 71180
HELIOS Vogtland-Klinikum Plauen GmbH, Kiinik | RGntgenstr. 2
fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 08529 Plauen
www.helios-kliniken.de/klinik/plauen.html [~ 3 (O 37 41) 490
Elblandkliniken Heinrich-Zille-Str. 13
Psychiatrische Klinik 01445 Radebeul
www.elblandkliniken.de 2 (03 51) 8333560
Sachsisches Krankenhaus Rodewisch Bahnhofstr. 1
Zentrum fir Psychiatrie, Psychotherapie, 08228 Rodewisch
Psychosomatik und Neurologie R (03744)3660
Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie KJP

www.skh-rodewisch.de

SKH fiur Psychiatrie und Neurologie Altscherbitz
www.skh-altscherbitz.de

Leipziger Str. 59
04435 Schkeuditz
& (034204)870

Aufnahme von Mutter
mit Kleinkind moglich

Fachkrankenhaus Hubertusburg gGmbH
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
www.fkh-hubertusburg.de

04779 Wermsdorf
® (0343 64)60

Asklepios Fachklinikum Wiesen
Fachklinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
www.asklepios.com/Wiesen

Kirchberger Str. 2
08134 Wildenfels
& (037603)540

Tagesklinik fir CMA

Diakoniewerk Zschadraf}
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
www.diakoniezschadrass.de

Im Park 15a
04680 ZschadraB
‘& (034381)87403

Klinikum Mittleres Erzgebirge gGmbH, Haus

Zschopau Psychiatrische Abteilung
www.kkh-mek.de

Alte Marienberger Str. 52
09405 Zschopau
& (03725)403030

Heinrich-Braun-Klinikum Zwickau gGmbH
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie

Bereich Kinder- und Jugendpsychiatrie
www.hbk-zwickau.de

Karl-Keil-Str. 35
08060 Zwickau
& (0375)512702

KJP
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B) Fachkliniken fiir Alkohol- und Medikamentenabhéngige/ pathologisches
Gliicksspiel/ Internetsucht mit Angeboten zur stationédren
Entwohnungsbehandlung

Marz 2024

Name der Einrichtung
Internet

Adresse

Anzahl der
Behandlungs-
platze

Zielgruppe/ Indikationen
Besonderheiten

Magdalenenstift

Limbacher Str. 19 b

alkohol- und / oder
medikamentenabhangige Manner,

Suchtfachklinik der Stadt- 09232 Hartmannsdorf 36 N
mission Chemnitz 6.V ® (03722)408710 zusatzl.: Behandlung Internetsex-
i £(03722)4087 1144 sucht
w info@suchtfachklinik-
magdalenenstift.de magdalenenstift.de
Soteria Klinik Leipzig am Morawitzstr. 4 alkohol- und / oder
HELIOS Park-Klinikum 04289 Leipzig 154 medikamentenabhangige Manner
Fachklinik fair & (03 41) 87 00 oder Frauen
(03 41) 87 03 000 Seniorenteam, Juniorengruppe,
Suchterkrankungen goeran.michaelsen@helios Diabetikergruppe,
mit Adaptionseinrichtung _kliniken.de Adaption, betreutes Wohnen (10
www.helios-kliniken.de/klinik/leipzig- Ludwig—Ehrhard—Str. 21 23 Platze)
park-klinikum/kliniken-zentren/soteria- 04103 Leipzig zusdtzl.: integrierte Drogen-
klinik-leipzig-fachklinik-fuer- 8
S\J:I‘wte(:lir;kuancgen”:m :Z[ios park i (03 41) 2262740 entWOhnunngEhandlung 24
s P Plat:

klinikum-leipzig.html| 2 (03 41) 2262744 Bize)
SKH Rodewisch Bahnhofstr. 1 alkohol-und / oder i
Zentrum fiir Psychiatrie, 08228 Rodewisch 30 mded";ame"'e"abha"g'ge Manner
Psychotherapie, = (037 44) 36 60 cg)e:;hlg?::(tesrl.pezifische Angebote
Psychosomatik und aerztlicheleitung@ Behandlung psychiatrischer
Neurologie skhro.sms.sachsen.de Doppeldiagnosen
www.skh-rodewisch.sachsen.de
Diakonie Fachkliniken Heidehof 1 alkohol- und / oder
Heidehof, Fachklinik 01689 Weinbohla 160 medikamentenabhangige Manner /
Weinbshla B (035243)430 Frauen (112 Platze),

feheidehof d g (035243)43100 integrierte Drogenentwdhnungs-
i EecenoLee info@fk-heidehof.de behandlung (48 Platze),

8 Platze Mutter/Vater mit Kind

Asklepios Fachklinikum Kirchberger Str. 2 Alkohol, Medikamente,
Wiesen, Rehabilitationsklinik | 08134 Wildenfels 48 pathologisches Gliicksspiel

fur Abhangigkeitserkrankte
www.asklepios.com/Wiesen

® (037603)54121
(037603) 54122
info.wiesen@asklepios.com

Internetsucht
Gemischte Gruppen (Frauen,
Manner), Aufnahme von Begleit-

kindern
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Q) Stationdre Therapieeinrichtungen fiir drogenabhangige Menschen
Anzahl der Zie|gruppe/
Name der Einrichtung Adresse Behandlungs- | |, gikationen
platze .
Besonderheiten
Diakonie Fachkliniken Geibeltstr. 3 Alkohol. Medikamente,

Heidehof 01796 Pirna 16 illegale Drogen
Adaptionseinrichtung ® (03501) 758 0012 in der Regel: 18-50 Jahre
Adaption@fk-heidehof.de
»Alte Flugschule” Marienberger Str. 122 ab 16 Jahre, berufliche
IGB-Institut fiir Gesundheit | 09518 GroRriickerswalde 60 Qualifikationsangebote
und Bildung ® (03735) 660770 (Teilabschlusse),
www.alte-flugschule.de (03735)6607 710 Vorbere't.ung auf den
info@alte-flugschule.de Erwerb eines
. . L. Schulabschlusses
mit Adaptionseinrichtung: RathenaustraBe 11 ) -
. o 179 Leipzi 20 Therapie auch fiir
www.adaption-leipzig.de 04 pzig Schwangere bzw. Mutter
® (0341)4422551 mit Kind
Fachklinik fur Hubertusburg 39 Spezifisches
Drogenrehabilitation 04779 Wermsdorf 40 Behandlungsangebot fiir

Wermsdorf

www.drogenklinik-
wermsdorf.de

& (0343 64)88390
& (03 43 64) 8 83 939

info@drogenklinik-wermsdorf.de

Patienten mit
Doppeldiagnosen

Stationare Suchtrehabilitationen fir Menschen mit Suchtproblemen im Zusammenhang mit

illegalen Drogen werden zudem in den Fachkliniken ,Heidehof” Weinb&hla / ,Soteria”

Leipzig im integrierten Ansatz durchgefiihrt.
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4.4

Komplementire Einrichtungen (WSS / CMA, Wohnangebote)

A) Sozialtherapeutische Einrichtungen fiir chronisch mehrfachbeeintrachtigte
Abhingigkeitskranke (WSS / CMA)

Mirz 2024

Tréiger, weitere Platze:
L. . AuBenwohngr. (AWG)
Name der Einrichtung Adresse Plitze Amb. Betreutes
Wohnen (ABW), Unter-
bringung § 1906 BGB
GeSo Gesellschaft fir soziale Dr.-Wilhelm-Klz-Str. 51
Einrichtungen mbH 09669 Frankenberg 31 6 AWG
SoziotherapieZentrum ® (037206) 84401
,Haus Frankenberg” & (037206)84403 15 ABW
www.geso-haus-frankenberg.de GeSo-Haus-Frankenberg@t-online.de
Blaukreuz-Zentrum Schindelbach | Schindelbach Nr. 13
Soziotherapeutische Einrichtung fir 09518 GroRriickerswalde 26 22 AWG
chronisch mehrfachbeeintrachtigte ® (03735)9390 12 ABW
abhangigkeitskranke Frauen / amb. & (03735)939111
Betreutes Wohnen blaukreuz-haus-schindelbach@t-online.de
www.schindelbach.blaues-kreuz.de
Gemeinnitzige Heimbetriebs- Wiesenweg 6
gesellschaft mbH Kirchberg / 08134 Wildenfels 24 8 U § 1906 BGB
Sozialtherapeutische Wohnstitte | @& (03 76 03) 553 78 21 AWG
Haus ,Wiesen” / Haus ,Kirchberg” | CMA@HBG-Kirchberg.de 6 ABW
www.heimbetriebsgesellschaft-
kirchberg.de/?s=wh-sozialtherapeutisch
Soziotherapeutische Langzeit- »,Haus Giildengossa“
einrichtung fur Abhangigkeits- Schulstr. 12 48
kranke des VRA e. V 04463 GroRpodsna /
fiir alle Einrichtungen: OT Glldengossa
R (0341) 271 8800 ,Haus am Park”
& (0341) 271 88039 Bornaische Str. 215 50
mail@vra-ev-leipzig.de 04279 Leipzig
wp—ﬂg'di AuBenwohngruppen:
Pos.tansc!'1r|ft: ,Haus Wachau*, 29 AWG
Chnst? Bottcher Bauernhofstr. 1 6 ABW
gzgzlsl_cer;e §tr. 215, 04416 Markkleeberg /
pzig OT Wachau
Sozialteam — Muskauer Str. 107/111
Soziotherapeutisches Zentrum 02943 WeiRwasser 36 21 U§ 1906 BGB
Gorlitz-WeiBwasser ® (03576)21260 15 AWG
www.sozialteam.de/stz-weisswasser-haus- & (03576)212649 12 ABW
am-hain.htm| stz.weisswasser@sozialteam.de
come back e. V. Friedensstr. 35 b
Sozialtherapeutische Einrichtung | 02763 Zittau 61
fiir chronisch ® (03583)68390
mehrfachgeschadigte & (03583)683919
Abhéangigkeitskranke info@verein-comeback.de
www.verein-comeback.de/
Haus | Marschner Str. 1b/c 29 AWG
02763 Zittau 30 ABW
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W&N Lebensraume GmbH

Heim ,, Anna Gertrud”, Haus 12
Wohn- und Pflegeheim f.
Menschen mit Behinderung
www.wun-lebensraeume.de/heim-anna-
gertrud.html

Dr. Max-Prell-Park 12
02708 GroRschweidnitz
B (03585)4164 10

13 geschlossene Platze

nach § 1906 BGB fir
schwerstverhaltensauffallige
CMA

Lebenshilfe Sachsische Schweiz- Siedlung 38 a, 01855 Sebnitz

Osterzgebirge e.v., Wohnstatte ® (035971)51430 30 2 U § 1906 BGB
,Haus Sebnitzblick” &(035971)51431 12 AWG
www.lebenshilfe-soe.de info@lebenshilfe-soe.de
Angebote fiir junge Menschen (18 — 35 Jahre) u. a. mit Doppeldiagnose

Haus am Karswald

www.hausamkarswald.de

HufelandstraBe 15
01477 Arnsdorf
& (035200) 262251

20 Platze fur Menschen mit
psychischer Erkrankung und
Abhéangigkeitserkrankung

Sozialtherapeutische Wohnstatte

August-Bebel-Str. 104

18 Platze

betreuung/diakonie-pflegeeinrichtung-
sonnenblick.html

& (03 744) 351200

des come back e.V. in Olbersdorf 02785 Olbersdorf 6 AWG
& (03583)517910
Sozialtherapeutische Wohnstatte Leipziger Str. 59
,,Am Rittergut Altscherbitz” 04435 Schkeuditz 18 Platze
des SZL Suchtzentrum gGmbH & (034204) 367637
Angebote fiir CMA-Patienten mit erhohtem Pflegebedarf
Pflegezentrum Maximilianstift Brandvorwerkstralle 24
GmbH 04275 Leipzig 60
& (0341)3038560 Platze
Info.leipzig-
maximilianstift@wirpflegen.de
Pflegeeinrichtung Sonnenblick WerkstralRe 4a 32 Platze fir
www.diakonie-auerbach.de/arbeitsfelder- | 08209 Auerbach / OT | cpK / CMA mit
fachbereiche/pflege-und- Rebesgriin Pflegebedurftigkeit

Heim ,, Anna Gertrud“,

Dr. Max-Prell-Park 12

31 Platze fur

Wohnprojekt Domizil

www.suchtzentrum.de/domizil

04177 Leipzig
& (0341)3016234

Haus 18, Pflegeheim 02708 GroRschweidnitz cpK / CMA mit
www.wun-lebensraeume.de/heim-anna- = (03585) 416410 Pflegebediirftigkeit
gertrud.html
Angebote fiir aktuell nicht abstinenzfahige CMA

SZL Suchtzentrum gGmbH QueckstraRe 2 35 Platze
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B) Wohnangebote fiir Suchtkranke

Mérz 2024
Name der Einrichtung/ Adresse Moti- Nachsorg | Beantr. | Beantr. | Sonstiges
Triger vations- e- Nach Nach
wohnen wohnen | §113 § 67 SGB
SGB IX Xl

VIPe. V. Silberstr. 14 16 1

09456 Annaberg- Platze Notschlaf-

Buchholz stelle/

® (03733)64555
SBB AWO Bautzen Lobauer Str. 48 4 Platze |10

02625 Bautzen Platze

& (03591) 3261140
& (03591)3261148

AWO Erzgebirge gGmbH | Markus-Semmler-Str. 20 36
08301 Bad Schlema Platze
® (037 72) 3729 299

SZL Kesselsdorfer Str. 2

SBB Horizont 01159 Dresden 36
® (0351)4207738 Platze

& (0351)4207731

Radebeuler Sozial-
projekte gGmbH

Leipziger Stralle 26
01127 Dresden
® (0351) 8314943

insgesamt 23 Platze

nach § 35 SGB VIIl bzw. § 113 SGB IX

fir 16-27-)

zusatzliche Platze fiir ambulant betreutes

dhrige,

mail@rasop.org Wohnen
Flexi-WG®Aufbruch Forstereistr. 40 10 Plstze
OUTLAW gGmbH 01199 Dresden nach §§
® (0351) 56 38 646 34,35, 41
SGBVIII
(0160) 70 72 128
Wohnprojekt Am Festplatz 5 10 Plstze
Fensterplatz 01900 GroBrohrsdorf
® (01 74) 168 4065
Suchtberatungs- und — Friedrich-Engels-Str. 86 3 Platze 9

behandlungsstelle DW

09337 Hohenstein-Ernstthal
® (03723)412115

Platze

“«

Projekt , Zwischenstopp
DW Débeln

Bockelwitz Nr. 3
04703 Leisnig / OT
Bockelwitz

9 Platze fiir Uberga

Tagesklini

ngswohnen zwischen
Entzug und Entwdhnung mit B
k / PIA im FKH Hochweitzschen

etreuung in der

SBB des BK Diakonie
Leipzig
Betreutes Wohnen

Georg-Schumann-Str. 172
04159 Leipzig
® (0341)926570

65 Plitze |2
Platze

ABW fur
sucht-
kranke
gehor-
lose
Menschen
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Name der Einrichtung/ | Adresse Moti- Nach- | Beantr. nach | Beantr. Sonstiges
Triger vations- |sorge- |§131 nach
wohnen | wohne |SGB IX § 67 SGB
n Xl
Stadtisches Klinikum e SBB,ALTERNATIVE” 20 Platze
,St. Georg” Leipzig / Chopinstr. 11, Leipzig Notschlaf-
Zentrum fir R (0341) 913560 stelle
Drogenhilfe e SBB,Wurzener 35 plitze | 40 Plitze
StraRe” Notschlaf-
Wurzener Str. 151, stelle
04318 Leipzig
& (03 41) 2348 9816
zfdwurzenerstrasse@sankt
georg.de
Suchtzentrum Leipzig | Grinauer Allee 44 50 4 ca. 149 46 Plitze
gGmbH Leipzig Plitze | Plitze
,Drogenfreie Wohn- @ (0341) 424 14917
gemeinschaften” drogenfreies-
wohnen@gmx.de
Alfaa e. V. ,Haus Crotenlaider StraRe 32 15
Friedenshohe” 08393 Meerane Platze
® (03764)570705
www.alfaa-e-v.de
"Schloss — Briicke" CID | Am Schlossberg 8 stationares Angebot 8
Chemnitz, AS 09526 Pfaffroda Plétze nach
Annaberg, Nachsorge- | ‘@ (03 73 60) 66 91 09 58
L 27/34/35/
einrichtungen 41 5GB VIl
Suchtberatungs- und — | Schmiedestr. 2 7
behandlungsstelle DW |01796 Pirna Platze
& (03501)528646
DKZS gGmbH Friedensstr. 24 7
08523 Plauen Platze
@ (03741)15390
SZL Marienstralle 4 10 Plitze 2 Plitze
SBB Sprungbrett 09366 Stollberg
@ (037296)448913
abw.stollberg@suchtzentrum.de
Stationare Einrichtung | Parceval e. V. fur Kinder, Jugendliche ab 13 Jahren und junge | 12 Plitze

Volljahrige, Stationare Erziehungshilfe (§§ 34,

der Jugendhilfe nach Topeln 35a SGB VIII) Hilfe fur junge Volljahrige (§ 41
. .
dem SGB VIII www.parceval.de $GB VIll)
Diakoniewerk Im Park 15a 12 Platze fir Ubergangswohnen mit Angebot der

ZschadraB
Klinik fur Psychiatrie
und Psychotherapie

04680 ZschadraB
& (034381)87403

www.diakoniezschadrass.de

komplexen Psychotherapie im Rahmen der
Psychiatrischen Institutsambulanz

Beratungs- und
Therapiezentrum

Walter-Rathenau-Str. 6
08058 Zwickau
& (0375)212631

6
Platze

1
Notschlaf-
stelle
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www.slsev.de

DigiSucht

FREUNDLICH PROFESSIONELL ANONYM
suchtberatung.digital

Bundesweite Plattform zur digitalen Suchtberatung unter
www.suchtberatung.digital

Die SLS ist Fachausschuss der Liga der Spitzenverbdnde der Freien Wohlfahrtspflege in Sachsen.
Die SLS wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des von den Abgeordneten des

Sdchsischen Landtags beschlossenen Haushaltes. Dank gilt auch der Forderung durch die
Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland.
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